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bierto con el velo dc la ca- 
ridad , Race creer, que sea ser- 
vicio de Dios lo que es salis- 
faccion propia. 

a No hay en el mundo con- 
dicion alguiia , cn la que lal 
cual Tez no se esperimenten 
sinsabores y disgustos, y por 
consiguiente, no se exiten de- 
scos de abrazar otra suerte dc 
vida: pero habiendonos Dios 
llamado al cstado en que es- 
tamos constituidos , ha pues- 
to , digamoslo asi, anejas a e'l 
las gracias que son necesarias 
para nuestra salvacion; las cua- 
les rchusarj ciertamenle dar- 
nos , si nosotros dejandolo por 
nueslra sola voluntad , quere- 


i 




mailos d ul. 

5 El estudio de las ciencias 
sucle alguna vez cntibiar en 
muclios cl fervor del espiritu; 
por cuya razon dcbcii los estu- 
diosos poner su mayor conato 
cn conscrvar sicmpre viva la 
dcvocioii por medio de los ejcr- 
cicios de piedad , T especial • 
mciitc por cl de la mcditacion, 
a fio de qiic mientras se perfi- 
ciona cl cntendimicnlo con el 
conocimienlo de la verdad , se 
vaya la voluntad enardeciendo 
cn cl amor de Dios, que es cl 
autor de toda la ciencia. 

4 Se deben aplicar a bue- 

nos y provecliosos libros, dan- 
do de niano a los que solo sir- 
ven para satisfacer a la curio- 
sidad. . , , 

5 La cunosidad es cl eon- 
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tagio de la vida espiritiial i y 
por la dc nucstro primer la- 
^re, entraron en el mundo la 
muerte , la peslc , la liambrc, 
y todas las demas misenas; por 
lanto debemos nosotros guar- 
darnos de clla, como de la ran 
dc lodos los males. 

6 La ciencia sin liumildad 
ha sido siempre perjudicial a 
la Iglcsia; y as! comp por la 
soberbia se precipitaron los an- 
geles rebeldes, de la misma rna- 
nera no pocas voces se origina 
dc clla la ruina dc los hombics 
doclos; de truicncs cl mas su- 
lil fildsofo, o consiimado tedlo- 
go, no puede creer ([ue sabe 
tanto como el raenor de los 
dcraonios. 

7 Dios no tienc nccesidad 
de hombres cienlificos para 
llevar a fin sus obras; antes 
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bien para convcrtir al mundo 
sc vale las mas veccs de per¬ 
sonas simples, cualcs fuc'ron los 
Apostoles, y en nuestros tiem- 
pos Santa Teresa , de la cual se 
sirvio' la divina providencia pa¬ 
ra reforraar un oTden religio- 
so de los mas respelables de la 
Iglesia. 

8 Ni la filosofia, ni la tco- 
logia, ni los argiimcnlos tie- 
nen algun podcr en nuestras 
almas; sino que es necesario 
qiie Jesucrislo obre con noso- 
tros, y nosotros coopereraos; 
qne hablemos, corao su Divi- 
iia Magestad , y quo eslcmos 
en su espiritu, a la mancra 
quo Jesucristo cslaba en su 
Etcriio l*a(lie,3' predicaba la 
doctiiua que de el liabia apren- 
dido. 

3 Es inencstcr atender de 
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proposilo d la ,P?op|“ J 

perfeccion. y i 
de Dios, el cual empczo por 
cl obrai'. CcepU Jesus facere, 
et docere- 

,0 Importa haber praclica- 

do vov mucho tiempo aqucllo 
„ue se quierc cnsenar a olros 
y de esle niodo la palabra de 
ks, que llcgue a sabr de 
nucstra boca , producira fiulo 


» ccntesimo. . , ,. ,, 

11 Es maxima indubitable, 
nue a proporcioti que uno se 
esmera en su propio aprovcclia- 

miento , sc hace mas capaz de 

scr litil al prdgimo. . 

13 Se debe bacer protcsioii 
de obiar siempre conforme a 
; la doctrina de Crislo , la cual 
jamas pucde faltar; y no segun 
las maximas del siglo, que 
siempre son falaces. Esta ma- 
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xima cs el fuiidamcnto de toda 
la pcrfcccion. 

•3 Es menestcr hacer mu- 
cho por cl amor de Dios, sin 
fijar la mira cn el juicio dc los 
hombrcs j trabajar por la salud 
de ellos, y no alender a sus 
palabras. 

Deberaos precavernos de 
la eraulacion , y de cualcjuicr 
estimulo de envidia por Icve 
que sea; pucs es cste un vicio 
uirectamente opucsto al celo 
verdadero del honor de Dios, y 
un manifiesto indicio de la mas 
csquisita soberbia. 

15 Dcbemos scr eiiterameii- 
te dc Dios y del prdgimo, sin 
la menor rcseiTa; pronlos a ha¬ 
cer y a' padecer cualquicra co- 
sa por gi ande que sea , por la 
caridad del uno y del otro. 

16 Es muy necesario el uso 
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de las confesiones generales, 
porque con ellas se remedian 
todos los desdrdenes antcceden- 
icmcnte conietidos. 

17 De cuantos ausilios ha 
pucsto Dios en la mano del 
liombre para corregir los j'er- 
ros de su vida, no hay otro 
de quicn se csperimenten efec- 
tos mas visibles, mas frecucn- 
tes y mas prodigiosos , qiic de 
los ejercicios espiritualcs. 

18 Milagios son raenester, 
paraque se convierlan, los que 
con la practica de ejercicios es- 
piriluales no se rcduceii a vi- 

ig Los que se dedican a 
hacer ejercicios espiritualcs, de- 
ben ser Iralados como hom- 
bres enviados de Dios , sin dis- 
lincion de personas: tan ama- 
do ha de ser cl rico como el 
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poLrc; y en todo caso este mas 
qtie aqiicl, por ser cl poLre 
mas conlormc al pohrc estado 
de la Vida de Jesucrislo. 

20 El l)ien del cristianismo 
doj)cn(lc del celo y prohidad de 
los sacerdotes : y un buen sa- 
eerdote es un riqui'simo tesoro. 

21 Ciiando sc emprende al- 
giina obra ardua y trabajosa 
por la gloria de Dios y servi- 
cio snyoj cone de su cucnla 
el ateiidcrnos y asislirnos. 

22 Mas liaccn tres opera- 
nos , que dicz, ciiando pone 
Dios la mano ; y cntdnccs la 
pone, cuando quita los medios 
bnmanos , y nos consliliiye en 
la precision de haccr cosas su- 
periorcs a' nueslras fiicrzas. 

23 Cuando sc lia de hablar 
con otros de materias de espiri- 
tu , es nienester tratarlas antes 
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con Dios cn la oracion , dcspo- 
scyendonos de nuestix) csplritu 
y de nuestros propios afcclos, 
para poder llcnarnos del Espi- 
ntu Santo , que cs qincn solo 
iluraina los entendimieiitos , e 
inllama las voluntaclcs 

24 No sc Ic adquicien i Dios 
las almas, aim aqucllas que es- 
lan mas obstinadas cn la culpa, 
sino con la suavidad y compa- 
sion de sus miscrias , alligicn- 
donos de la inlelicidad cn que 
se hallan. 

25 Se lia de procurar mau- 
leiier siempre la santa practica 
de portarse con caridad y dul- 
zura , asi cn ])ublico como en 
particular , liasta con los peca- 
dorcs mas cndurccidos, sin ya- 
lerse por ningun motive^ de in- 
vectivas, improperios o pala- 
bras asperas : estilo verdadera- 



mcnte impi-opio, para t/uien es- 
ta dedicado al alivio de las al¬ 
mas, raidiitras en lugar de ga- 
iiarlas y atraerlas a Dios , mas 
las aparta y las exaspcra! 

26 Es raenesler tratar blan- 
damcntc al pidgimo , y sopor- 
tar sus cxcesos 0 faltas con 
manscdumbre, alcnlandolo con 
afjnellos modos cn que snele 
prorunipir un corazon afcctuo- 
so, llcno de caridad crisliana. 

27 Con los pobres , y con 
Ids mas abatidos del pueblo 
usese de toda Icrnnra y afa- 
bilidad, no de tratos iniperiosos 
y scvcros; porqne de scraejan- 
te proceder resulla quedar las 
gentcs disgustadas; como al 
contrario, si uno se mnestra 
liumano y amoroso , ellas tara- 
incn se ponen Ilexibles y dis- 
pucslas a aprovecliarse. 
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a8 Quicn so afana gustosa- 
nifnie , y por solo el dcseo dc 
la gloria de Dios y bicn del 
irrdgiitio, iinitando a la niagcs- 
tad dc Cristo, puede tcner por 
cicvto, que el Senor colinava 
de copiosas bendiciones sus fa- 
ligas. 

29 Los sormoncs , doctrr- 
iias y discursos se ban de ba- 
ccr cn cstilo nalural y llano, a 
imitacion de Jesuciislo, quien 
l.abiendo podido esplicar los 
diviiios raislerios por conceplos 
proporcionados a la grandcza 
de ellos , siendo verljo y sabi- 
duria del Padre , no quiso ser- 
virse sino dc lerminos y cora- 
i)araciones triviales, acotnodan- 
dosc a la capacidad del pueblo. 
V dejandonos el modclo verda- 
dcro de esplicar su divina pa- 
labra. 
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30 Quien (juierc (jiie le 
entiendan las gcnlcs d quienes 
prcdica la palabra de Dios, es 
menester que liable sencillamen- 
te, y que se valga de esplica- 
ctones familiares. 

31 Cristo nuestro Sefior, 
bieii pudicra haber ensenado al 
pueblo cosas maravillosas y su¬ 
blimes ; y sin embargo de esto 
se sirvid de la mcta'fora de un 
operario , de un vifiadero , de 
un carapoj de una viiia, de un 
grano de mostaza, y otros se- 
mejantes. 

F E B R E R O. 

I La claridad y sencillez 
cn el modo de esplicar las ma- 
terias morales, cs de la mayor 
importancia paraque pueilan 
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sacar de ellas utilidad los liom- 
bres nisticos y do tarda cora- 
pnliension, siciidoles cste esti- 
lo mas acomodado , J tcniendo 
por si mas eficacia que otro al- 
suno. 

a Mas bcneficio causan a 
las almas los que se esplican 
ancglandose a las maximas del 
Evangelio, que los que Henan 
sus sermoncs de discursos hu- 
manos, y de conccptos filosdfi- 
cos ; porque las luccs dc la fe 
van siempie acompanadas de 
cicrto bai'io celestial, que se 
csparce lutcrioimcnle en los co- 
razoncs de los oycntcs. 

3 Es meneslcr tener espe¬ 
cial cuidado de no incurrir en 
el es])irilu dejiravado de aque- 
11a cspecie de vanidad, que m- 
clina ( cuando enseuaiiios a 
olros) a servirnos dc asuntos 
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pmfundosy sublimes; respeto 

oe 'fue sola la liumildatl y dm 
M iMtencion de agradar a Dios, 
« la que perfecciona cuanio 
I'or su gloria se emprende. 

4 La perfccla sumision v 
obediencia a' los decretos pon- 
tilicios es on escelcnte medio 

J.aradiscermrlosveidaderosl.i- 

jos de la Iglesia, de los contu- 
niaces. 

_ 5 Los eclcsia'sticos son nna 
viva representacion del podev 
ywmidad del Criador,porcn- 
ya causa se dcbcii ainar mu- 
tuamente coii un amor llcno 
oe singular rcspcto. 

6 Muchas veces sc apetecen 
algunas cosas bueiias, con im- 
pulsos (jue parecen venidos de 
W'os, y no lo son en realidad; 
y suele permitirlos el Sefior . 
para disponernos suavemcnte 
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a lo que su Divitia Mageslad 
quicre liacer despues ; en cu- 
yos cases es racncsler suspen¬ 
der la operacion, liasta tanto 
quo cl Senor declare su volun- 
lad , y tranquilice con sus fa- 
vorcs cl corazon dc la tal per¬ 
sona , dejandola mas dispuesta 
a su santo servicio. 

7 Las obras de Dios se 
hacen las mas veccs poco a 
poco, pasando de los piincipios 
a los medios; por cuyo molivo 
no se debe prelcndcr haccr las 
cosas de una vcz y apresura- 
damcnle, ni pensar que una em- 
presa sc malogra, porque no 
se consigue prontamente cl fm 
de clla, sino caminar Icntamcn- 
tc y rogar muclio a Dios. 

8 El obrar suave y amo- 
rosamente es alributo del di- 
vino espiritu ; y esta praclica 



Febrero, 

Dio, ' n‘o % mas de Ja de 

n«r °ni determi- 

hallim ""P.'’®"'**'-, cuando nos 
halJamos ag.tados de esperan- 
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zas o dcaeos dc cosas gran- 
dcs ; porque asi como el exito 
feliz en los ncgocios humanos 
ordinariamente depende del fer¬ 
vor y soliciliid con que son 
tratados , asi por tcrinino con- 
trario el que sucedan bien las 
cosas de Dios, consisle en la 
huniilde rcsignacion a su vo- 
luntad sagrada , la cual inclina 
a esperar con animo tranqujlo 
el ticnipo fijo que el Senor 
tienc determinado para nucstras 
buenas obras. 

11 No siempre cs conve- 
nienle hacer todo lo que uno 
puede , sino solamente aquello 
que sc confoniia con la caridad 
y con las disposiciones de la 
voluntad divitia, lomando ejem- 
j)lo de la Magcslad de Cristo, 
qiiicn no quiso hacer siempre 
lo que dependia de su mano. 
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12 Jamas debe interrum- 
pii'se una obra maduramenle 
comenzada, por prctexlo dc las 
dificultadcs que sobreviencn. 

13 El Senor suele muchas 
\'cces humillar para cxaltar j y 
jiara merccer la gracia dc po- 
der liaccr su santo scrvicio , cs 
menester que nos esmercmos 
muclio en la oracion , y cn el 
cjcrcicio de otras virtudes, es- 
pecialmcnte de la pacicncia y 
sumision al divino agrado. 

14 Cuando inconsiderada- 
incnte y con poco motivo aban- 
doiiamus un bucn dcsignio, Dios 
nos vuclve enidnccs las espal- 
das, y dispone que otros ha- 
gan aquclla bucna obra , que 
nosotros liabiamos de liacer. 

>5 Entcndida una vez la 
voluntad dc Dios en cuolquier 
asunto por diflcultoso que sea, 
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se dehe emprencler con toda 
rcsolucion prosiguicndo liasla cl 
fin constantcraenle, con tanto 
mayor conato, cuanlo scan ma- 
yorcs los obstaculos que se 
alrcviescn. 

16 Quien obra con rodeos 
V artificios, va contra la divina 
pi-ovidencia , y se hace indigno 
de su paternal cuidado. 

17 El mejor niodo dc con- 
seguir cl exilo feliz de una obra, 
es entregarse a la providencia 
dc Dios,'y sujetarse con rcsig- 
iiacion liumilde a sus disjrosi- 
ciones. 

18 llace la divina provi¬ 
dencia , que Ic salgan bicn las 
rosas a quien prociira seguir sus 
dccretos, sin anticiparse a ellos 
jamas. 

19 Los humanos capriclios 
coo apariencia de celo d de 
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gloria dc Dios, hacen muchas 
veces emprender cosas , que ni 
provienen , ni son miradas fa- 
vorables de sii Divina Magcslad. 

20 Los ncgocios que se di- 
rigen por rocdios rcgularcs j 
scncillos, suclen ser mas pros- 
pcrados y favorecidos dc Dios, 
que los que se cmprenden por 
teminos estraordinarios y ajia- 
rentes. 

2 t Siempre y cuando uno 
sc siente impcdido de afectos 
velicraeiites a liaccr alguna 
obra, aunque de suyo sea San¬ 
ta y buena, debe difcrir la ope- 
racion para otro ticmp, y no 
poncria cu practica, hasta tan- 
to que el corazon liaya recupe- 
rado su perfecla tranquilidad 
e indiferencia, paraque el amor 
propio no llegue a inflcionar la 
pureza de la intencion. 
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93 En las cosas del divino 
scn'icio sc dcbe procedcr, por 
lo regular, con Icnlilud, y va- 
lerse siomprc do medios inspi- 
rados de Cristo nuestro Sciior, 
coufonnc a las maximas dc su 
Evangclio, y opuestos a las fal- 
sas rcglas del siglo. 

35 Cuando sc rcconoce qiie 
en alguna obra se intercsa el 
honor d el beneplacito divino , 
cs mencstcr no perdonar ni al 
gaslo, ni a la faliga, hasta tan- 
lo que por s!, d por otros , se 
vea conducida perfcctaraentc a 
su fin. 

34 Cuando a uno le pare- 
ce baber hcclio todo aquello 
que Dios le raanda para el 
acicrto dc sus obras, cualquie- 
ra cosa que despucs suceda, dc¬ 
be mirarla con quielud , y sin 
la menor alteracion de animo. 
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25 Quien quiera hacer pro- 
gresos consideralilcs en la pra'c- 
tica de las virtudes, ha de su- 
perar las propias inclinaciones: 
poi^ue no pncde dccir que es- 
la dotado dc virtu d, sino en la 
imaginacion , aqucl que en las 
oporlunidades no la praclica 
con hdolidad. 

26 Dc Cristo debcmosapren- 
d<'rla raanscdunibre y hun.il- 
daddecorazon.y d la perfcc- 
cion de estas virtudes cs a lo 
qtie debemos aspirar eontinua- 
mente. En ellas debemos fijar 
nuestro mayor cuidado, para 
no dejarnos arrebatar de las pa- 
Slones contiarias , las cuales se 
comparan a' una mano aplicada 

Li f“I""*'*** 

que fabrtca la otra. 

S'? No nuerip 1 
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si niisma, y arrimada a su pro- 
pia voluntad. 

28 Para adquirir iina virr 
lud permanenle y vcrdadcra, 
cotivicnc liaccr bucnas lesolii- 
cionos ])racticas sobie los ac¬ 
tus parlicularcs dc las virludc.^, 
y dirigirse ficlincnle cn la |>ro- 
sccucioii dc cllas: sin cslos prin- 
cipios, por mas tjuc unu espc- 
I'imciitc diilzura y facilidad ca 
la ctinsidcracion dc algnna vir- 
lud , no cs realmcnle virtuoso, 
sino solo cn la imaginacion. 

29 Un acto dc virltid bicn 
hcclio da facilidad para baccr 
Giro semejante. 

MARZO. 


1 Las cosas dc fc no se 
ban de examinar por curiosi- 



a6 Marzo. 
dad y con sutiicza de ingciiio; 
pucs as! coino cuaiito mas se 
miia al sol, tanto mcnos sc veil 
siis luces, del mismo modo, 
cuanto mayor conalo queramos 
poncr cn averiguar, con la cor- 
tedad dc micstro disciirso , las 
verdadcs dc la religion catdli- 
ca , con tan la mayor ignoran- 
cia nos (picdamus : basta que 
la Iglcsta nos las proponga, pa¬ 
ra (flic crovendolas nosotros y 
siijctandonos a cllas, no poda- 

a Las luces dc la fe van 
sienipre acoinpanadas de cierto , 
rocio celestial, que sc infundc j 
scci'Ctamenle en los corazones. | 

3 Ticnet) las verdadcs elcr- j 
nas en si misnias sulicicnlc vir- | 
tud para llenar el corazen , y ' 
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se fucrtcmente en cstos fuiida- 
menlos divinos para llcgar poco 
a poco a la pcrfcccion. 

4 Aunque acaso podamos 
convcncer imcstro enteiidiinicii- 
to por via dc raMoes inconcu- 
sas y cicitas, sieinprc debcn 
cslas inanlcncrsc subordinadas 
a las verdades dc la fe. 

5 El poco adclantamiento 
(jue sc hacc en las vii ludes , y 
los cortos progr<-sos (pie se cs- 
pcrimcntan cn las cosas locan- 
tcs a la gloria de Dios, nace dc 
fundarsc los liombres mas en 
razoncs humanas, que en las 
rcvelaciones dc la fe. 

6 Es absolulamcnte nccesa- 
rio , tanto para el aprovccha- 
miento propio, como para el 
bicn de otros, el no pcrdcr de 
vista en cualquier materia que 
sea , los liermosos rcsplandores 
de la fe. 
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~ Soil las rcglas del Evan- 
gclio diaincntralincnlc opueslas 
a las del mundo. 

8 iSo sc lian dc mirar las 
cosas segun sii cstcrior y su 
apariciicia , sino segun lo que 
jjiicdeii scr cn Dios y cn drden 
a Dios , coht'ormc a lo quo di¬ 
ce cl A|idstol: Qua' videnlur, 
temporuHa sunt ; qiiw aulem 
non videntnr , aiirrna sunt. 

9. En im ]iol)rc labrador, o' 
cn una miserable mugcr, no se 
ba dc mirar cl veslido exterior 
d la capacidad natural, siendo 
as! qiie en los tales muclias 
veces apenas sc rceonocc ca rac¬ 
ier y semlilante dc criainra ra- 
cional, segun son de terrestres 
y groscros: pero si sc bac^c rc- 
tlcxion , y se consideran a la 
Inmbre de la fe , sc dcscubrc 
cn cslos iwbrcs una imagen ver- 
dadcra del liijo de Dios. 
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lo No cs posiblc liaccr cx- 

ccso cn la vcrdadera cspcranza, 
la dial jamas pucdc scr dcma- 
siadanictilc grande, por scr fun- 
dada en la bondad dc Jesucrl^- 
to V cn sus infinitos mcrilos. 

X Quicn confla cn los bom-, 
bres , o'pone sn esperanza cn 
bicnes de naluralcza o forluna, 
Y no en Dios, bace quo su It)-, 
vina Magestad entdnccs Ic re¬ 
tire sus ausdios. 

13 Si el superior, prciliea- 
dor d confesor tiene deinasia- 
da satisfaccion de su prudencia, 
cicncia y capaddad , cn cs e 
caso Dios se aparta , y le deja 
oue obre por si, en cuya cojt- 
sccucncia toda su fatiga y ap 

nn nroducen cl racnor 


fruto, para que conozea su m 
suficicncia , y adquiera el de 
sen»ano de que todos sus lalen- 
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tos de nada sirven sin la asis- 
tencia divina. 

15 Hacc Lien, (jnicn orde- 
iia a Dios todos sus pensamien- 
tos , y coloca en e'l todas sus 
cspcranzas ; portjue no dajara 
de asistirnos con lo neccsario, 
como nos lo lieiie promctido. 

14 Son infiniios los tesoros 
de la divina providcncia, y le 
hace poco honor nucstra ilcs- 
conlianza. 

15 En las graves nccesida- 
des es cuando debemos haccr 
ver si es verdadera la confian- 
za que tcnenios puesta en Dios. 

16 No falta jamas la divi¬ 
na providcncia en las cosas que 
por su disposicion se cmpren- 
den. 

>7 0"i«n ha puesto en ma- 

nos de Dios sus esperanzas, dc- 
be cstar seguro de que aim 
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ruando loda la licrra conspira- 
se contra cl . no rcsulta.a otro 
efecto, quc cl que fuere del di- 
vino beneplacito. 

,8 Cuando Dios ha cmpc- 
lado a haccr bicn a una ciialu- 
la no deja de conlinuarle sus 
favores, para que no se haga 
indigna de cllos. 

19 Se debe amar a Dios con 
el trabajo de nucstros braios, y 
con el sudor de nuestros ros- 
tros; porque muchos ados de 
amor, de agrado, de benevolen- 
cia , y olros afeclos inierioi cs 
de *un tierno corazon, aunqnc 
de suyo buenos y loables , no 
dcian de ser sospecliosos, cuan¬ 
do i cllos no se une la practi- 
ca del amor activo , en el cual 
debemos fijar nuestra mayor 
considcracion. 

30 Muchos, que en lo es- 
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tei ior son ejcmplares , y en Jo 
interior estaii llenos dc afcctos 
grandes ha'cta Dios, no pasan de 
alii: y cuando se tiala do fati- 
garsc por cl Sefior, de doctri- 
nar los pobres, de padccer, de 
morlificarse, de amar las enfcr- 
mcdadcs, de complaccrsc cn las 
calumnias y otras dcsgracias, 
Jcs falta el aiiimo, y vieneii a 
rac'nos. 

2 1 Totum opus nostrum 
in opcratione consistit. Son pa- 
laLras qne pro/irid un gran sier- 
vo de Dios a la liora de la miicr- 
tej cl cual aiiadia, qne cnto'n- 
ces veia claramcnte ser luiniano 
todo Jo deinas, y estar solo el 
oJjrar Lien concxo con una se- 
gura scfial del amor divino. 

22 Cnanto mas crece d al¬ 
ma cn amor de Dios, tanto mas 
crece en cJla cl dcseo de pade- 
ccr y liiiiiiillarsc. 
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23 Dios no atienfle tanto a 
lo material de las acciones, 
cuanlo a la grandexa del amor, 
yak pureza de k intencion 
coil que se liacen. 

24 La divina bondad re- 
quiere , que jamas se obre el 
bien que se bace, con fin de lia- 
cerse cstimar, sino que todas las 
buenas operaciones no tengan 
olro objelo que a Dios misrao_. 

25 Las acciones pe([uerias 
que sc hacen con inlencion de 
agradar a Dios, no eslan tan. 
expuestas a la vana«loria como 
las grandes , ks cuales mnehas- 
voces se dcsvaneccn como cl 
humo. 

26 Quien qiiiere acoslum- 
brarsc a agradar a Dios en las 
acciones grandes , cs mcncstcr 
que primero se ensayc cn ks 
pequenas. 
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27 Conviene apartar de si 
el desco dc dcraoslrarse al pii- 
blico , y no haccr jamas opcra- 
cion alguna por rcspccto huma- 

28 Mas vale (jue a uno lo 
alcn de pics y manos, y lo ar- 
rojeii cn el fuego , que no dc- 
jaise Jlevar de liacer alguna 
operaciou por agradar a los 
tiombres. 

29 En todo lo que hacenios, 
no debemos tcner otro fin que 
Dios, sin atcnder al juicio de Jos 
honibrcs , ni haccr caso de sus 
lisonjas. 

5o El conformarse entcra- 
mentc con la voluntad divina 
es liacer vida angelical, y ser 
perfecto imitador de Jcsucristo. 

31 Nuestro Seiior se cogiu- 
nica siempre a las almas , que 
viven fiel y conslantemente 



Marzo. 35 

unidas a su santisima volunlad, 
sin tener otro queicr que cl 
qucrer suyo. 

ABRIL. 


1 El mas podcro.so y efi- 
caz reraedio para tado gciiero 
dc males , para enmcndarse dc 
cualquiera iinperfeccion , para 
veneer las tenlaciones , y para 
conservar la qnietud interior del 
alma, es la conformidad con la 
roluntad de Dios. 

3 El perfccto amor de Dios 
no consiste eu tener e'xtasi.s, si- 
no en haccr su santa voluntad. 

3 Nuestra peifeccion no es 
otra cosa qne tener unida la 
voluntad a la de Dios , de modo 
(jue la suya y la nuestra sea 
un misraoquerer; y aquel sera 
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mas perfecto, que tiiv.erc mas 
conforrae su volunlaci a Ja di- 
vina. 


4 Toda nuestra parfeccion, 
como nos Jo enseiia Jcsiicristo, 
sc reduce a negarso a si propio, 
Ilcvar la cruz y scguir al mis- 
mo Ciisto : y quieii se niega 
mas a si propio, ileva mas l)icu 
su cruz , y sigue mas perfecta- 
mcnle a Cristo, quo aquel que 
se csmcra eii no liacer jamas su 
propia voluntad, y en iiacer cn 
todo la de Dios. 

5 Qui dahceret Domino, 
unus spiriiu.'! est, dice Ja Es- 
critura ; y quie'n csla mas per- 
lectamcnte unido a Dios , que 
aquel que no liace sino Ja k- 
ya propia, y quo no quiere mas 
que lo que Dio.s rjuierc? » 

6 Sola la conforinidad a la 
volunUd de Dios, es un medio 
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tegurisimo y facil para adqui- 
rir en esta vida un gran tesoro 
de gracias. 

7 No se dcbe escusar gasto, 
ni trabajo, ni aun perdonar la 
misma vida, cuando se trata de 
baccr la voluntad de Dios. 

8 ;0 cuan poco se requiere 
para ser santo! Cicrtaraente no 
otra cosa, que liacer en todo 
la voluntad de Dios. 

9 El medio que hay mas 
cficaz, d por mcjor decir, el 
linico para hacerse uno santo, 
cs liabituarsc a cumplir cn to- 
do la voluntad de Dios. 

10 liacer cn todo y por 
todo la voluntad del Seiior , y 
estar prontos a dejarse llevar, 
vivir y morir segun y como 
fuerc .su santa voluntad , cs la 
disposicion en qnc sc dcben 
conscrvar los verdadcros sicrvps 
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de Dios, y los liombres dc es- 
piritu aposto'Iico, y el distinti- 
vo de los hijosde Dios, siem- 
pi e dispuestos a cmnplir los de- 
signios de tan buen Padre. 

* • La conformidad con la 
voluntad divina es el tesoro del 
cristiano , por ser esta el pron- 
tuario, en qne se contienen eini- 
nentemenle la mortificacion, la 
indiferencia , la negation de si 
mismo , la imitacion de Crislo, 
la union con Dios, y todas las’ 
demas virtudes en general, (jue 
en tanto lo son, en cuanto son 
conformes a la voluntad de Dios, 
origcn y modelo de toda pcr- 
fcccion. 

12 La voluntad ppopia des- 

truye y vicia nuestras devocio- 
nes , nuestros ejercicios, nues¬ 
tras penitencias, &c. segun lo 
■significa Dios por cl Profcla 
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Isaias; In jejuniis veslris, in- 
venitur voluntas vesira: y asi 
por no malogiar ticmpo y tra- 
bajo, es mcncster no obrar ja¬ 
mas por inipulso dc la natura- 
leza , por interes , por inclina- 
cion , por fantasia 6 por ca- 
pricho, sino liabituarse a con- 
formarsc en todo con cl divino 
agrado. 

i3 Los quo sc manticnen 
firmes v conformcs a la vo- 
lunlad de Dios , son sostcnidos 
de su divina mano, y guiados 
en todo y por todo. Todos los 
dias , toda la semana , todo cl 
ano y toda su vida sc conscr- 
van cn suma paz y tranquili- 
dad : asistidos copiosamcntc de 
sus santas luces, fccundos de 
bucnas obras , y notablemente 
aprovechados en sus personas. 
Da Dios fuerza y energia a sus 
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palabras , bendice con espccia- 
lidad todo lo que emprcndcn 
en su servicio, acompafia con 
la gracia sus dcsigtiios, sus 
prqpdsitos, y hace quc sus ope- 
raciones scan del major cjem- 
plo. 

14 A1 contrario los que se 
apartan de la voluntad de Dios, 
J conducidos de la suja solo 
buscan su satisfaccion j pro- 
pio gusto, no tieiien sino pen- 
samientos de la tierra, discur- 
sos del mundo, obras rauertas; 
porque en eslos obra la nalu- 
raleza, j en aquellos la gracia. 

i5 Vale mas un acto de re- 
•signacion a' la voluntad divina, 
cuando el Senor nos envia al- 
guna adversidad, que citn mil 
obras buenas, nacidas de n«es- 
tra inclinacion j gusto. 

16 El rcsignarnos con la 
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volunUd de Dios , para llevar 
con paciencia lodo lo (jue fue- 
rc dc su agrado , scgim y co- 
mo fucrc servido, es la gran 
licion dni liijo del Eterno I’adrc; 
y aqiiellos que la aprenden 
y cstampan eii su corazon, son 
de la primera clase dc la cs- 
cucla dc Cristo. 

17 No sc puede dar cosa 

mas sanla, ni de mas clevada- 
perfcccion , que cl rcsignamns 
al divino arbitrio ; lo ciial nos 
conduce a un total desprendi- 
miento de nosolros mismos, y 
a una vcrdadcra indifcrencia 
para cualquicr cslado. ' 

18 Debemos someternos ■ a 
la voluntad divina, y cstar con- 
lentos cn cualquicr cstado cn 
que cl Senor fucrc servido co- 
locarnos, sin dcscar salir dc cl, 
a menos de iio.conoccr ser este 
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su gusto: cuya practica cs la 
mas excclcnte y provcchosa 
para jioder uno ejcrcitarse en 
este mundo. 

ig Debemos ponernos cn- 
teramcDtc en manos dc Dios, 
tcniendo por cierto, que su 
inefable providcncia ordcna pa¬ 
ra bien nuestro, cuanto quiere 
d permite que suceda. 

20 Dios es sumamente glo- 
rificado de nucstra total resig- 
naeion a su divino arbitrio, sin 
que nosotros inquiramos la ra- 
zon, considerando linicamente, 
que su sagrada voluntad cs su 
razon , y sii razon es su sagra¬ 
da voluntad. 

21 Todo cuanto Dios nos 
concede d nos quita, contii- 
buye a nuestro propio *bien , 
siendo tal su beneplacito : y en 
cumplimiento es menester po- 
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ncr tod a nucstra pretension j 
felicidad. 

33 Las aflicciones que Dios 
cnvia, cuando son rcciliidas con 
perfccta y cabal resignacion, 
loa farores y beneficios, al pa- 
50 que la confotmidad al divmo 
a-rrado en sufrir las adversida- 
dcs , vale mucho mas que toda 
suertc de biencs tcmporales. 

33 Una alma bicn resigna- 
da abraza con gusto lo que vie- 
ne de la mano de Dios: le re- 
tribuye un corazon colmado de 
santos afcctos: y le rinde todo 
el obsequio que puede en ser- 
vir al prdgimo , dejando todo 
el afecto de sus designios y de 
sus tareas a la divina providen- 
cia; y asi llega a conservar cn 
medio de turbaciones y ad- 
veniidades, la paz y sosiego 
del animo. 
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*4 Qtiicn abiazare con su^ 
niisioM lo qiie Dios disj)usierc, 
venccia ciertameiitc toclas las 
diflcultades que acontcccn en 
su santo servicio, y el Senor 
cumpliia los designios quo ha 
heclio a' sii favor. 

a5 Qiiicn procura dependei- 
de Dios cn uu todo, viva ase- 
gurado de que ciianlo contra el 
niaquinaren o' dijeren los hom- 
hrcs, cedera' en Lien suyo. 

a 6 Dios no nos pide dirco 
tamcnlc las violencias del cuer- 
po, sino una di.sposicion since- 
ra de ahrazar las ocasiones de 
enqileainos en su servicio, se- 
gun sus providencias sagradas, 
con un desco eficaz de padccer 
el misnio martirio, si tal fucse 
su divino hcnepla'cilo. » 
ay La mcjor preparacion 
para morir Lien es una pcrfecta 
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sumision a la volunud de Dios, 
a imitaciou dc nuestro Sefior Je- 
sucristo , que on la oracioii del 
llucilo se dispuso para mom- 
con la i-cpclicion dc estas pala- 
In-as : Non men , scd tun vo- 
liinlas Jim. 

28 La inclifeicncia, sogun cl 
scnlir dc un gran saiilo, es cl 
maiianlial dc lodas las virludes. 

2g La indrfcrcncia es un 
cstado dc vitiud, quc nos apar^ 
la totalmcnlc dc las crialiiras, 

V nos uiic dc tal inancra a la 
Volunlad del Criador , quc no 
jios dcja dcscar cosa alguna, m 
inclmarnos a una mas queaolra. 

So La indifcri-ncia no solo 
cs una virlud dc grande c\ce- 
Icncia , sino dc grande ulijidad 
para cl adelantamiculo dc la 
vida espiritual, y aun sc pu^ 
de asegurar, quc es neccsaria 
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absolutamenle para todo? aqiic- 
llos rjue quiercn llcgar a la cuni- 
bre de la perfeccion cn cl di- 
vino scrvicio. Eii primer lugar, 
co'nio podra uno buscar el rei- 
no de Uios, y einplearse en 
procurar la conversion de los 
pecadoros y la salvacion de 
las almas, si vive dado a los 
placeres y coinodidadcs de la 
prcsentc vida ? Como lia de 
cumplir la voluntad del Sefior, 
si se deja llcvar de los iiiipul- 
sos de la naturaiczar Como se 
ha de iicgar a si mismo, si 
anliela a ser estirnado v aplau- 
dido? Como lia de desprcnder- 
se de si mismo, si no tiene 
aniino para rcmmciar y des- 
hacerse de una cosa de nada ? 
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t El alma tolalmenle in- 
ilifcrcnlp, cs comparada por cl 
Profela a un juinenlo , el cual 
no sc cuida dc llevar iina car- 
ga mas (juc olra ; dc servir a 
un dueno rico, mas (juc a un 
jH)brc; dc estar cn una caballe- 
ri/.a bucna , mas <|ue en olra 
mala ; a lodo se acomoda ; se 
halla dispueslo a liacer todo lo 
quc dc cd se quicrc ; aiida, pa¬ 
ra , gira , vuclve dc una parle 
a olra, aguanta, trabaja de dia, 
noclic y * ^ 

semejanr.a dcbcmos estar des- 
prendidos de nucstro dictamcn, 
de nuestro arl)ilrio, de nues- 
tras inclinacioncs, y de todo lo 
que no cs Dios, manlenie'ndo- 
nos indiferentes y prontos a 
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loclas las clisposicioncs cle la di- 
villa viiluiUad. 

a No se piicdcn esperar 
grandcs progrcsos do uii liom- 
l)ic, que no liciic amor a la 
oracion. 

3 No piirdc dar salida coni- 
pclcnle a los cncaigcis qiic tic- 
■nc on cl scrvicio dc Dios, qiiien 
no se consci'va miido a sii Di- 
vina Mage.slad, por cl niodio dc 
cjcrcilarse a cslar cii su divina 
prcsencia. 

4 Qnicn sal)c Lien la prac- 
tica dc cjcrcilarse cn la presen- 
cia dc Dios, y correspondc ficl- 
inciife a los aiisilios dc csta di- 
viiia virtud, llcgara cn breve 
tieinpo a nn grade inuy clcva- 
do dc saiitidad. 

5 La reflexion d.e Jslar cn 
la prcsencia dc Dios, nos ha¬ 
rd familiar cl nso de confdrmar- 
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nos siempre con su santisima 
voluniad. 

6 La divina preseiicia dtbe 
tcncr mas podcr sobrc nuestro 
cspiritu, ffue 1* lodas ias 
cnaturas juntas. 

7 Uii liiimbre dc oration es 
capaz de lodo , y podia pro- 
rumpir libremcnle con el Apos- 
tol en aqiiellas palabra: Omnia 
possum in eo qui me confor- 

8 No hay cosa mas provc- 
chosa, ni mas imporlantc, que 

[ k oracion mental; por lo que 
j sc debe poiier el mayor cuida- 
do cn practicark bien , y afi 
cionarsc a elk con extremo. <Y 
quo son , sino cfectos dc la ora¬ 
cion, la pcrseverancia en k ora- 
I cion, el buen exito de las em- 

I presas , la victoria dc las ten- 

1 tacioucs, el levantarsc de ks 
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caidas, y llnalmente el conser- 
varsc cn gracia de Dios hasta 
e) tin, y por consiguicnle llcgaf 
i la cterna bicnavcnturanza ? 

9 La oracion menial cs ab- 
solutamcntc ncccsaria para los 
que sc cmplean en la salvacion 
dc las almas ; as! para que se 
mantcnga vivo el deseo del 
aprovccliamienlo propio, el fer¬ 
vor V la dcvocion , i orao para 
que sc dilate siempre cl espiri- 
tu , V cobre aliento en el ser- 
vicio" del prdgimo. 

10 Tan nccesarin cs al sa- 
cerdotc cl uso de la oracion, 
como cl de las armas al soldado. 

11 La oracion es un exce- 
Icnte libro para los predicado- 
res' en clla se aprenden del Di¬ 
vine Verbo , que es la'fuente, 
las verdades eternas , que ban 
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j3 Las mejores disposicio- 
ncs , que sc han de tcncr para 
la oracion, son la humildad, el 
conocimicnto de nuestro nada 
dclante dc Dios , la morlifica- 
cion de las pasioncs propias y 
de los inipnlsos desordenados 
de la naturalcza, el recogimieii- 
to interior, la pureza de inlets 
cion, la consideracion dc la di- 
vina prescncia , la total resig- 
nacion al divino hcncplacito, y 
las repetidas aspiracioncs a la 
bondad del Senor. 

13 La oracion debe ser 
praclica y efcctiva, la cual 

i ticnc por objeto cl cjercicio de 
1 las virludes sdlidas, y la raor- 
lillcacion dc las pasioncs. 

14 La oracion cs un sermon 
que uno sc prcdica a si raismo, 
para convcnccrse dc la nccesi- 
dad que ticnc de recurrir a 
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Dios , de cooperar a su gracia, 
de dcsarraigar los vicios del aU 
ma, y dc plantar las virtudes 
en clla. 

15 Debcmos aplicarnos con 
pai liciilar cuidado, a veneer 
por medio de la oracion, aque- 
lla pasion d inclinacion mala, 
que nos picdoinina , con el fin 
de morlificarJa, respecto dc que 
cslermiriada esta , lo dcEiias fa- 
cilmciilc sc coiisigue. 

16 En la oracion debemos 
levanlar el espiiilu a Dios, y 
mantcnci nos en cl conocimicnlo 
de nucslro propio nada , espe- 
rando con humildad, que iiues- 
iro Senor se digne liablarnos al 
corazon, y deciriios alguna pa- 
labra de vida eterna , Ja cual 
bara mas que roil proposicioncs 
y espcculacioncs de nuestro 
entendimiento ; porque solo lo 
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„ue precede de la divina inspi- 
racion puede contribuir a nues- 
iro bien. 

,7 Es de la mayor impor- 
tancia el modo de porlarse sua- 
vemente en la oracion, para no 
fatiffarse demasiado a fuerxa de 
excesivas reflexiones, y de que- 
rcr sutilizar mucho. 

i8 Los excesos en ciial- 
auler asunto qoe sea , no son 
loablcs V rancho menos en la 

Son.’i'nlaquesedebepro- 

ceder moderadaraente, y sonre 
todo conservar la tranqu.lidad 
del corazoti y del espiritu. 

iQ La demasiada aplicacion 

del entendimiento a cosas de 
espiritu, queriendolas hacer sen- 
sibles, calienla el celebro v 
motiva dolores de cabeza ; asi 
como los actos de la voluntad 
reiterados con sobrada frecuen- 
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cia , y habidos con demasiada 
agilacion , esterilizan y sccan 
el corazon , y lo debilitan: con 
que todas las cosas quicren un 
moderado uso. 

so Sc ban dc mirar con ve- 
neracion ciertos modos de orar 
elevados, quc constan de unio- 
ncs y oraciones pasivas , ense- 
nadas y practicadas de algunas 
almas escogidas de Dios por ca- 
minos cxtraordinarios: Lien que 
tales oraciones , aunque de su- 
yo parezcan muy perlcctas, no 
son siempre seguras; y asi he- 
mos de aplicarnos a la praclica 
de orar mas scncilla y humil- 
de , a mcnos de que no nos 
sintamos elerados por el Espi- 
ritu Santo a mas alta cdhtem- 
placion. 

a i La perfeccion de la ora- 
cion y de nuestro espiritu no 
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coMiste en cl modo He tenerla 
con mayor 6 menor elcvacion, 
.mo en el grado que se t.enc 
dc caridad. r ' , 

BB No se puedc format 
concepto mas adccuado de a 
perfeccion y excclcncia de la 
oracion , que atendicudo a las 
disposiciones con que se era- 
prende , y al frulo que de ella 

aT^ En la meditacion deEc- 
raos hacer resoluciones eficaces 
tocanles a nuestras urgencias, y 
determinar el modo mas con- 
veniente para libertarnos de 
nuestros malos habitos , y ' e 
conformar nuestra vida con la 
de Jesucrislo , supuesto que el 
obieto principal de la oracion 
no debe set de pensamicntos 
elevados y afeclos liernos, si- 
no de adquirir virtudes , y de 
hacer obras buenas. 



56 Mayo. 

a4 Es de tanto valor una al¬ 
ma , que por salvarla sc dcbcn 
aventurar no solameiite los bie- 
nes , sino aun la vida temporal. 

aS El celo con el rocio de 
la gracia y de la caridad qui- 
ta la araargura a la mortilica- 
cion, y da consuelo cn las per- 
secucioncs y trabajos. 

a6 No es otra cosa el celo 
de la salud de las almas, que 
una caridad aidiente, y un de- 
seo fervoroso de dirigirlas por 
el camino del divino scrvicio 
a la etema bienaventuranza. 

ay Los ados principalcs de 
cste celo son: i.° exponer la sa¬ 
lud corporal y la propia vida 
por cl bien de la almas: aP sen- 
tir entraiiablcmente lodas las 
ofensas que se cometen contra 
la Magestad de Dios: 5.” cor- 
regir amorosamente con modos 
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pnipios a los fji 


pieseiicia ofemlcn al SiMior . 
4" inslruir los pobres, que en 
ocasion dc viajar sc cncucnlian 
cn los liigares, cn donde sc 
hacc mansion por aignn liein- 
po: 5 " alcgrarse dc qnc olias 
pcisonas hagan rosas grandes 
nor la gloria del Srnor y bicn 
del prdginio : 6.° alabar y 
apreciar murho a aqncllos que 
se cmplean ulilmcntc en ininis- 
terios aposldlieos , y bacei fer- 
vorosas oracioncs por ellos , a 
fin de que Dios sc digue pros- 
perarlos , conservarlos , y Ue- 
nar de copiosas bcndiciones sus 
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a8 La omulacion y cual- 
quier eslimulo dc cnvidia por 
minimo que sea , del bien que 
olros bacen, es un vicio direc- 
tamente opucslo al puro y ^ver- 
dadero celo. 5 
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ag A fm de que Dios sea 
glonficado, poco importa que 
sea por medio de quien fuere: 
y cuando estare'mos el cielo, si 
el Seiior nos concede esta su- 
ma felicidad, veiemos que don- 
de reina la caridad perfecla, no 
hay ni mio, ni tuyo. 

5o Dehe tener pop diclioso 
aqucl dia, en que se iinpide 
algun mal, o' se ocasiona algun 
Lien. “ 

JUNIO. 


i l\o nos debemos desa- 
nimarpor no poder impedir to- 
dos los esca'ndalos y pccados, 
ni nos debe parecer poco el re- 
mediar parte de ellos, cuando 
estorbamos, mcdiante el'divino 
ansilio, aunque no sea mas que 
Ja perdida de una alma. 
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3 Es mcnestcr ponerse en 
raanos de Dios, para socorrcr 
con la corrcccioii fratenia al 
progimo, aunque peque por lia- 
bito 6 costumbre viciosa ; por- 
que de cualquiera mancra que 
proccda el mal, sicmprc se dc- 
be aplicar remedio. 

3 Asi como sin grande ne- 
ccsidad no se debcn dar medi¬ 
cines a los enfermos cstando 
en lo mas fucrte de la calentii- 
ra, de la misma forma no con- 
viene por lo ordinario liacer la 
correccion fraterna al mismo 
tierapo que se esta pecando 

4 Debcsc tomar ticmpo pa¬ 
ra hacer reflexion en la divina 
prcsencia con algunas boras de 
meditacion sobre cl modo de 
hacer la correccion, especial- 
mente cuando el dcfecto es de 
raucha gravedad, y la persona 
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poco clispucsta a eiiinenJarse. 

5 La coiTCCcion se ha do 
haccr a ticmpo oporluno: la pri- 
mera vez con nmclia benigni- 
•lad y J)Iatidiira ; la spgiinda 
con un poco dc firnioza y sc- 
vcndad, jjcro con agrado, y por 
medios suaves y ainorosos: la 
Icrccra finalniontc con ccio y 
|•nlt■reza, significando a los cul- 
])ados el liliimo icmedio que 
sera meneslcr toniar por preci- 
Mon , si no se enmicndan. 

6 La con cccion se dele lia- 
ccr hahlando cn general, y no 
en particular, al que ha errado; 
en primer Ingar, cuando por 
haher echado cl mal muchas 
raices, se hace juicio qiic sc- 
ria cosa infruciuosa el n,dvcr- 
lir a' solas al cnlpado : cn sc- 
giindO; cuando este, aiinque j>or 
si se» niuy bueno, tiene un es- 
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jiirilu tan aporaclo, quc no pue- 
de scr jamas ligcramcnte redar- 
giiido sin alteraisc ; y cn tcr- 
ccro, cuando corre ricsgo de 
que otros caigan cn cl mismo 
tkfcclo, si no sc liacc la repre¬ 
hension cn comun: fucra de cs- 
los casos la corrcccion dche scr 
a solas y cn particular. 

7 Quicn oyc con desahri- 
miento las advertcncias y cor- 
reccioncs , se lialla cn un csta- 
do deplorable , y niuy rcinoto 
de imitar a los santos: los cua- 
Ics querian see dcsprcciados cn 
cl conccj)to dc los liorabrcs, 
alcgrandose cuando sc les 11c- 
gaban a dcsciibrir algunas Icvcs 
jfaltas que tenian. 

8 Drbemos tambicn seguir 
cl ejcmplo del santo de los san¬ 
tos Jcsucristo , quicn permitid 
q«c sc Ic impi'operase por el 
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mal (jue no habia cometido, sin 
proferir en su dcfensa la menor 
palabra , para libertarsc de sc- 
mejanle confusion. 

9 La verdadcra caridad es 
cnemiga del ocio, y no puede 
Ter las necesidadcs del prdginio 
sin socorrerlas. 

i o Los que poseen una per- 
fecta caridad , la maniilestan 
aun en lo exterior, y de ordi- 
nario sus acciones e.vternas dan 
lestimonio del eslado interior 
del alma. 

11 Del modo que es pro- 
piedad del fuego el iluminar 
y el calentar, asi lo es de la 
caridad el comunicarse. 

t a Debcmos mirar con par¬ 
ticular atencion a Dios en todos 
los bombres, y venerar en'ellos 
las perfecciones divinas, lo cual 
cscitara en nuestro corazou un 
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amor lleno de respeto hacia 
tod os. 

13 La caridad es un amor 
superior a los sentidos y a la 
raion misma ; por el cual los 
liombres se aman reciprocamen- 
te, aleiidiendo al mismo fin que 
tuvo nueslro Scfior Jesucristo 
para amarlos, es a saber para 
.sanlifiearlos en esta vida, y dar¬ 
ks la bienaventuranza en la 

14 La caridad sc debe pre- 
ferir a todas las riquezas del 
raundo: es infinitamente mas 
estimable que la vida corporal; 
es atfuella soberana voluntad 
rjue movio a Dios a vivir po- 
bremeote, y a morir desnudo 
en una cruz; en cuyo concepto 
es la que entre todas las demas 
virtudes nos liace mas semejan- 
tes a 5U Divina Magestad. 
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15 Lo quo se liace por ca- 
ridad , sc liace por Dios; y cs 
una diclia grande poder dar por 
su amor lo quc cs siiyo , y lo 
qne se rccibc dc su propia bon- 
dad. 

16 Dcbemos dar gracias a 
Dios , cuando nos liallamos en 
ocasion de padccer por la cari- 
dad. 

17 Jamas pucden los bic- 
ncs temporalcs scr mas bicn 
gaslados, quc cuando sc invicr- 
len cn la caridad ; porque en- 
to'nccs CM cicrto modo vuelven 
a Dios, a quicn eomo a j)rimer 
princij)io y ultimo Cn, debc 
lodo alribuirsc. 

18 Es una senal dc nucstra 
predestinacion la caridatj, fra- 
terna, porque csla nos da a' re- 
conoccp por vcrdadcros discipu- 
los dc Cristo. 
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19 La caridad fraterna es 
cl alma de las virtudes , 7 el 
paraiso de la sociedad. 

BO Es un paraiso aquella 
i:asa, eii la cual se halla la ca¬ 
ridad fralcrna ; porque no liay 
cosa mas fclii, ni mas digna de 
nueslros dcseos , que vivir en- 
tre aquellos que uno ama, y 
de quicncs cs amado. 

21 El amor con oue nos 
debemos amar unos a otros, no 
ha de ser amor genial, nacMo 
de la inclinacion de los sentidos, 
el cual por lo ordinario es mas 
danoso que liiil; slno un amor 
que no mire mas que a Dios, 
en lo que se ama : y asi debe 
ser fundado en Dios, conforme 
a Dios, y todo por Dios. 

SB Ouier* Dios conservar 
esta caridad y hermandad en 
los coraxones de lodoi, para 



6 6 Junto. 

que con sus ausilios y mu- 
tua corrcspondencia scan sostc- 
tenidos lo« dc'bilcs, y la obra de 
Dios sea conducida a su fln. 

a3 En las comunidadcs re- 
ligiosas se debc anteponer la 
paz y la union a todo olro bien. 

24 El vicio de la murmu- 
racion cs un lobo rapaz, que 
arruina y destruye el ganado 
en que entra. 

a5 Uno de los mayores ma¬ 
les que pueden acaecer en una 
comunidad , ei cuando hay en 
clla personas que murmuraoj 
se quejan, y tienen que Iiablar 
de todo. 

n6 Dios ama a los pobres, 
y por consiguiente a los que 
les aman : al modo que ciiando 
se ama muclio a una persona, 
tambien se tiene afeclo a sus 
amigos y criados. 
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fl7 Cuslquiera que habra 
amado en vida a los pobies, al 
fin de ms dias no tendra mie- 
do a la mucrte, dicicndo el 
Espiritu Santo: Beatus qui in'" 
lelligit super egenum pan- 
perem ; in die mala liberabit 
eum Dominus. 

a8 Si sc miran los pobrcs 
a la luz de la fe , se descubre 
en ellos una ima^cn verdadera 
del Hijo de Dios ; el cual no 
contcntandose con ser pobre, 
quiso tambicn ser llamado maes¬ 
tro y doctor de los pobres. 

ag Es una bella cosa ver 
los pobres en Dios mismo, y 
considerarlos do la minera que 
los considerd Cristo Seuor nues- 
tro. 

3o Cristo nucstro Seuor ha 
ennoblecido de algun inodo 
y santificado las miserias hu- 
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inanas con liaberse sujetado i 
cllas , fucra tie las ignorancias 
y del pecado; y con eslo nos 
iia dejado el documcnto de no 
despreciar, ni abandonar a los 
(jue se ven mas agoviados. 

JULIO. 


1 Jamas debcmoi hablar 
siniestramente de aqucllos que 
se mucstran desafectos hacia no- 
sotros, sino abrazar gustosamen- 
te el desprecio y la afrenta, 
por salvar cl honor delprogimo. 

a No hcmos de manifestar 
sentimicnto alguno contra los 
que con injurias ,danos, d ca- 
lumnias nos persigiien, sinopro- 
seguir en tratarlos cordialmen- 
tc como antes, hablando bien 
de ellos , y sirvie'ndulos en to- 
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das ocurrencias en cuanto se 
pucda licilamente ; antes biea 
cuanto inayorcs sean lasinjurias, 
con tanto raayorcs demostracio- 
ncs do cstiina y afccto nos 
debcnios portar con ellos. 

5 Las calumnias nos dan 
motivo de dar gracias a Dios 
y de alcgrarnos, cuando de 
nuestra parte no sc ha dado 
ocasion de lo qnc contra noso- 
Iros se dice; dicliosos nosotros, 
si Dios nos juzga dignos de que 
padczcamos por la justicia , y 
si nos bace gracia de que anie- 
mos el menosprecio y la con¬ 
fusion, y de que volvamos bien 
por mal. 

4 Dios permite que uno sea 
disfamado injustamcnte en ho¬ 
nor suyo , baciendolo semejan- 
le a Jcsucristo, el dial fue ca- 
luuiniado falsamcnte, y llama- 
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do engaiiado, ambicioso y 
endemoniado, y cslo lo per- 
mite por bien del mismo quo 
lo padecc; porijuc por este me¬ 
dio acaso quiere su Divina Ma- 
gesta que el lal siigeto satis- 
faga a la soberana justicia cii 
cueiita de otros pecados que 
ba cometido, y que no cono- 
ce, como los conuce su Divina 
Mageslad. 

5 La manscdiimbrc mira al 
prdgirao para sufrirle sus de- 
fectos y males tratos , a fm de 
atrahcrlo mas dulcemcnle al 
conocimienlo y amor de Dios. 

6 La suavidad en cl tralo, 
y el sufrirse unos a otros mu- 
tuameiite, es un fundamento dc 
paz , y un vinculo dc p^fco- 
cion, que une los corazones. 

7 La afabilidad y el amor 
cs un medio cficacisirao para in- 
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sinuarse en las voluntades de 
los hombre, y para animarlos 
a abraiar las cosas mas repug- 
nantes a la naturaleza. 

8 No hay personas mas 
constanles y firmes en el bien 
quc ban comenzado , que las 
que son de un natural bumilde 
y benigno; y al contrario las 
que se dejan facilmente arre- 
balar de la irascible , son por 
lo cumun inconstantes, obran 
por antojo y por impctu de la 
naturaleza. Son estas semcjan- 
tes a las avcnidas , que no tie- 
nen fucrza cn la corriente de 
sus aguas, sino micntras duran 
sus precipitadas inundaciones, 
y luogo se secan ; no como los 
rios (simbolo de los gcnios pla- 
cidos) que continuando su cur- 
so con tranquilidad y sosicgo, 
no descaccen. 



9 El trato humilde j afa- 
ble con cl pro'giino, aprisiona 
dulccincnle y atrae las volun- 
tadcs dc los lioinbrcs. 

10 A veccs no cs meticsler 
mas dc una palabra diclia sua- 
vementc para convertir a un 
hombrc endurecido , y al con- 
trario nna sola pronunciada con 
aspcrcza, es capaz dc indispo- 
ner iwa alma , y dc infimdirlc 
tal disgiisto , quc le sea per- 

11 El malignn espiritu suc- 
Ic valcrsc dc la durcza y ri- 
gidcz dc algunos para poner las 
almas en la mayor iiirjiiictud , 
y liacerlas cacr dc uno en otro 
precipicio. 

13 Cristo nucstro Siuinr cs 
la elerna duizura dc los ange- 
les y dc los liombres, y con 
esU misma virlud dcbemos no- 
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sotros enciniinarnos a sii l)ivL- 
iia Mage.staJ , y conclucir a los 
(Icnias. 

13 Es inclccible la cficatia 
(jue liene , para ganar almas a 
Dioi, la viiiiitl dc la duhura y 
dc la al'abilidad. 

14 Esla virtud bace qiic 
nos sufranios los unos a los otios 
mutuamenlc, y que uno condes- 
cicnda volunlariaincnte con lo 
que otro dice : dc quo se infie- 
rc, quo si la caridacl nos line y 
junla como micmbrosdcun mis- 
mo cucrpo , la afabilidad pci- 
llciona esta union. 

15 Pero esta dulzura dc 
genio debc ir acompanada dc 
fortaleza y constancia de ani- 
mo para no convenir cn lo que 
se oponc a la bucna conciencia; 
fucra dc cuyo caso i la dulzu¬ 
ra se Ic dcbe dar el primer lu- 

4 
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sjar, conio que tiene mas podcr, 
y eflcacia eii las volimtades de 
los lioitil)ies , que la sevcridad 
y el rigor. 

16 Debemos scr agradablcs, 
j)er<) dc tiingun modo adulado- 
rcs; j)orquc no hay cosa tan vil 
y tan indigna de un corazon 
cristiano, ni cosa mas aborroci- 
da dc las personas dc csplritu, 
(pic la adulacion. 

,7 Y asi por mas que sea 
coiivcnicntc usar con todos dc 
terminos corteses, jamas sc de- 
])C alabar a pcr.sona alguna cn 
su prcscncia , sino cuando .sc 
jiizga a propdsito , d para ani- 
marla a (pie prosiga el liien que 
lia comenzado, d jiara daric 
alicnlo , si fuerc pusilanime. 

i8 La bumildad es corre- 
lativa a nosotros mismos , ba- 
ciendonos conocer nuestro nada. 
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y amar nucslro propio aliali- 
iniiiento: la humildad es la vir- 
tud de Jesucristo , de su saii- 
tisima Madre, y de los sanins 
mas cmincntcs : cn la liumil- 
dad sc hallan todas las demas 
virludcs, y las iiilrodiicc todas 
eii el alma, cuando es verdade- 
vam elite lal 

19 La humildad es la vir- 
liid cnscnada por Cristo al mun- 
(lo , 3' favorecida de su santo 
amor : para veneer al demonio, 
no hay armas mas podcrosas 
<(uc la humildad. 

ao En verdad , que si nos 
dcsengauaramos, y creyeranios 
lo poco que valemos, nos guar- 
dariamos bien de meter la hoz 
cn mics agena antes de ser 11a- 
mados , y no buscariamos la 
ocasion de ser preferidos a otros 
operarios , que a caso Dios tie- 
nc destinados. 
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21 Dicieiulo nucslro Rcden- 
|r)r : it’m'j h'lenax'enturadoa , 
vuii/iilo los hombres llegueii d 
jierse'^uirus, y d decir todo 
mid (if. I’osolrosi cs una graii- 
ilf fcliciilad el ser tratado del 
niodo que lo fue Cristo nuestro 
Seuor. 

22 I.os que se ticncn por 
auloics del Lien quo liacen , d 

ma parle , y se complacen de 
scmcjanle pcnsamiciilo, picrdcn 
harto mas que ganan , aun cii 
el case dc que las oliras quc 
Iiaceii, scan de SU3 0 santas j- 
Imcnas. 

23 Las personas dotadas de 
niedianos y comuiics taleiilos, 
son por In ordinario instru^ien- 
Ins mas i)roporcionados a la ma- 
no,do Dios ])ara el Ijoneficio de 
los pueLlosj mienlras quc fian- 
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ilose miinos dc si mismas, sueleii 
con mayor luimildad rccurrir .. 
Dios , y alribuir a su sola boti- 
dad la gloria dc lodas sus opc- 
lacioncs. 

24 Si sc considcra lodo I" 
line liay cn nosolros dc lunna- 
110 \ dc impcrfccto, liallarc- 
mos mucliisimo dc nue luimi- 
llarnos dclaiilc dc Dios y dc 
los lioinbres, aim dc atjucllos 
fjuc son inferiorcs a nosolros. 

26 El que tienc vcrdadera 
Immildad , se jnzga cl mas im- 
pcrfcclo dc todos los liombrcs. 
se ticnc por malo , y alribuyc 
a oculta ccgucra el no vcr lo.s 
dcfectos quc losolros vcn cn cl. 

*6 La humildad nos dcbc 
baccr dc.sdcfiar lodas las com ■ 
dlaccncias, principalmenle las 
que proviencn dc lo.s cniplcos, 
que licnen algun brillo. 




78 

27 La vaiia coniplacencia 
cs un tdsigo para las obras buc- 
nas , mi conlagio que inficiona 
las mas santas operaciones , y 
q ic nos hace olvidar lucgo dc 
D os. Es este un vicio el mas 
peinicioso, y conlrario a los 
progresos de la vida espiritual 
y de la perfeccion. 

28 En las acciones piiblicas 
•sc debe omitir todo lo quc no 
sii ve, sino es a hacerlas mas 
aparentcs y dc mayor aplauso; 
y el abstencrse de conceptos 
elevados y de palabras estu- 
diadas, cs tin secrcto lioloca'u.s- 
tro del corazon muy grato a Je- 
sucristo; quien se coniplace so • 
bre manera de la vcrdadera liu- 
mildad, y de la sencillez <le las 
jialabras y operaciones. 

29 El guslar de que se lia¬ 
ble de iiosolros para adquirir 
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oloria, cs una gran aslucia del 
dcmonio , el cual iwr csie me¬ 
dio envcnena a quien le da en- 
tiada en su corazon. 

So 0 maldilo deseo dc que- 
rer ser celebrado ! Cuantas co- 
sas bucnas inficionas, y de cuan¬ 
tas malas eres causa. Tu bace.s 
,|ue quien habia de predicar a 
Jesucrislo, se predique a si mis- 
mn V en vcz de edificar des- 


3 1 La liumildad sola cs ca- 
paz de corresponder a cicrlas 
gracias espccialisimas , quc el 
Sefior alguna vez se digna lia- 
cernos; pero a eslas debc cslar 
unido un perfecto desapropio 
de cuanto somos y podcmos 
ser con una confianza entcra eu 
la diyina bondad. 


A G 0 S T O. 


1 Jamas .scran t'do'ncos pa¬ 
ra las obras dc Dios , los <juc 
no tuvicrcn una liumildad jici- 
iccta , y un verdadero m«nos- 
])rccio dc si nii.snios. 

2 Dc nada cs mcncster guar- 
darsc tanto, como dc tencr peii- 
samiciitos dc soberbia, dc am- 
bicion y dc vaiiidad , jjor ser 
cslos los mas graiidcs encinigos 
cjiic piicda haber. 

3 La liumildad cs la raiz de 
la caridad, y cuanlourio cs mas 
bumilde, tanto sc liacc mas ca- 
ritalivo con cl pidgimo. 

4 De cuantos mcdios bay 
mas apropiados para at^tJuil■il• 
y consci var la union y caridad 
con Dios y con cl prdgimo, 
no be podido jamas cncoutrar 



Jgosto. 81 

olro mejoi-, iii mas cficaz que 
la l.umildail, cl abajarsc a todos, 
y cl considcraisc cl mas maK> 
y mas dcspicciablc; al paso tfuc 
cl amor piopio y la sobcrbia 
nos cicgan y coiiduccn a maii- 
icncr nucstras opinioncs contra 
las del prdgimo. 

5 Cuando la bumildad lal- 
la eii una corauuidad, cada uiio 
piensa'segun su conveniencia 
particular; y dc que prqvicneu 
las parcialuladcs, las cismas y 
las divisioncs ? 

6 Un jiisto sin humildatl, cn 
la presencia de Dios es desc- 
ebado y reprobado con tod as 
sus buenas obras , y lo que cn 
cl parecc cosa de virlutl, cs 

7 Un pecador, ([ue con ver- 
dadcro animo dc bumildad re- 
conoce sus propias miseries, cn 
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la prcsencia de Dios queda jus- 
tificado,y Ja humildad le sir- 
vc de medio para su salvacioii. 

8 £1 que profunda y sin- 
ccramenle se humilla, pasa de 
pecador i juslo; al amiiario un 
aiigcl eii las coslunilires, que 
leiiga eii grado cxceJente las 
mas alias virludcs , si le falta 
la humildad, careciendo de fun- 
damento todas sus virtudes y 
110 pudiendo suhsislir, vieiie a 
scr semejante a un condenado 
a quien le fallan todas. 

9 Dehe cada uno de jwr si 
persuadii'se,ydccirse a' si mis- 
mo: aunque yo tuviese todas 
ias virtudes, si no lengo liumil- 
'latl, me engaiio, y teniendome 
por virtuoso soy un soLtrbio 
lariseo. 

lo La virtud de la Immil- 
dad e.speculativamente conside- 




uno someter a los demas, aun 
a los inferiores ; que sc debcii 
llevar con rcsignacion las ca- 
lumnias; que conviene amar los 
dcsprecios, abiazar las ignomi- 
nias; cosas tod as a las cuales se 
liene natural aversion : por lo 
cual es neccsario que cada uno 
se haga alguna violcncia, y ven- 
za todas las icpugnacias para 
llegar al ejcrcicio actual de cs- 
ta virtud ; de otro modo no la 
adquirira jamas. 

n Las almas humildcssiem- 
]n-e cstan coiitentas y alegres, 
porque cl santo espiritu de la 
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Iiumildad rjue reside en ellas, 
las llcna dc paz, dc modo que 
no Iiay cosa que sea capaz do 
pcrlurbarlas : si sc ies contra- 
dice, sc apasigiian; si sc les ca- 
luinnia , sufren ; si sc Iiacc po- 
co caso dc cllas, y sc ven aban- 
donadas y olvidadas, sc per- 
suadcu que todo esto es rauy 
debido y conespondiento a su 
mcrccimiento; si se liallan opri- 
iiiidas de ocupacioncs, ti abajau 
giistosas; si se les iiianda algu- 
iia cosa muy dificil de haccr; se 
aplican flclmcdte a ])racticarla, 
(tonliadas eii la virtud de la 
santa obediencia; si son moles- 
tadas de Icnlacioncs, so alirman 
mas cn la Iiumildad, y rccur- 
ren a Dios, dc qiiicti ob^icnen 
victorias contra el demonio, de 
siierte que no les queda otro 
eiiemigo qtie combatir, siiio es 
el dc la soberbia. 
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IS Esta durante el curso de 
nucslra vida no concede la ine- 
nor Iregua , sino <jne asalla dc 
ainlinuo a Ins mayores sanlos, 
micnlras viven cn cslc mundo, 
Icntando dc diversas maneras , 
ya a fin , de que sc comiila7x;a 
vanamcnlc del bicn qne ha 
olirado,ya a olro dc la cicncia, 
(|ue ha adquirido; a csle a qne 
jircstinia ser cl honihres mas cx- 
cclcnte, al otro a qne se tenga 
|)or cl mas avenlajado, y dc 
mayor constancia. 

13 La soherhia cs un vicio 
])crniciosisinio, tanto mas de t«- 
nicrse , cnanto mas nos condu¬ 
ce a clla la misma natural in- 
clinacion; por cuyo motivo de- 
hemos mantenernos siempre ei- 
gilantes, procurando oponerruis 
conlimianicntc a lo que noS dic¬ 
ta la natnralc/.a depravada. Si 
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csta nos cstimula a ensalzarnos, 
iiosolros debcmos abatirnos ; si 
excila en nuestros corazoncs 
dcscos de estimacion propia, y 
iiosotros coiisidcramos las imbe- 
cilidades y ilaquezas que nos 
acompanan ; si de producirnos 
al publico, y nos abstcncmos 
de todo lo que pueda hacernos 
visibles, damos mayor estinia- 
cion a las acciones desprecia- 
blcs y bajas, que a las eleva- 
das y honrusas. 

14 Recurramos a todas bo¬ 
ras a buscar con buena volun- 
tad nucstro abatimiento : refu- 
g!() scguro para del'endernos de 
semejanles iinptilsos fomentados 
a cada instante en nosotros inis- 
mos, por esla mal nacida'pro- 
pcnsion , que nos induce a la 
soberbia. 

15 Deberaos dar a Dios to- 
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da la gloria , y no rcservarnos 
j)ara nosolros mas que el des- 
prccio y la confusion, que es 
lo que en realidad nos corrcs- 
jionde. 

16 La seiicillez liace rela- 
cion a Dios, a quicn solo desea 
agradar: esla nos hace semejan- 
ics a Dios, cl cual es un ser 
simplisisimo, que no admite nin- 
gun gc'nci-o dc composicion. 

17 La sencillcz nos liace ca- 
ininar derccliamcntc a Dios, sin' 
atendcr a propio iiileres, ni a 
respectos lumianos: nos liace 
liablar y obrar sin doblez , si- 
mulacion, ni arlificio; y no so- 
lamcnte Irae consigo la veidad 
Y purcza de inlencion, sino que 
ajiarta de nosolros todo falaz 
jirocediniiento. 

18 La sencillcz regula las 
palabras, liacie'ndonos dccir las 
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cosas dc la nianri'a ffiic las tc- 
iicmos on el coi azon, aunijuc no 
nos obliga a manifestar lodos 
iiucslros pcnsaraientos, respcc- 
to de que esla virlud no se 
o|)onc a la prudcncia, nicdian- 
tc la cual dcbcmos decernir las 
cosas que dcben rescrvarsc , j' 
bacer diferciicia cntre cl ticra- 
po de hablar y dc cellar. 

19 La scncillcz cndercza 
nuestras acciones, liaciendono.s 
obrar puramcnte por Dios , asi 
oil los negocios Icmporalc!;, co- 
mo cn los cmpicos y ejerci- 
cios de pied ad sin la menor 
uiczcla de bipocrcsia , de arti- 
ficio li de vana pretension , j 
nos pone cn cstado de que no 
cuidemos de cuanlo pueden dc- 
cir d iniaginar los lioinl)res, con 
tal que Dins nucslro Senor sea 
servido y glorificado. 
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. 20 Jcsucrislo cs toclo rccli- 
lud y siiictM'idad , y el quo se 
lialla dcdicado a gloi iricailo, es 
mencstcr que olii e segun sii cs- 

21 l,a doblc'i no agrada a 
Uios; y paiaqiie uno sea vcrda- 
dcramcnle scnciilo, no dcbc tc- 
ncr olro (in, quo cl de agi adai- 
solamcntc asu Divina Magcstad. 

22 Para abatir la liipocre- 
sia , y dcstniir la prudcncia de 
la came , no hay annas incjo- 
rcs , quo la purcza y la scii- 
cillcx. 

s3 El modo mas acerlado 
para ganar a Dios, las personas 
astulas y sagaces , cs portar- 
sc muy scncillamcnlc con cllas. 

24 No es la obstcntacion 
de las palabras la i[ne mas ayu- 
da paia la salvacion de las al¬ 
mas, sino la scncillcr. y la hu- 
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milddd , las cuales disponcn y 
iianquean los corazones a la di- 
vina gracia. 

25 Asi Como la simulacioii 
y la prudencia de la carnc rc- 
siden podcrosaniente cn el siglo, 
asi es mencster corabatirlas y 
vencerlas con el espiritu de Je- 
sucristo , esto es con la pureza 
y sencillcz , sin valerse de ar- 
tificios ni ficciones, y sin ayu- 
darse de la falacia y politica 
de los hombres. 

26 linporta ijne nuestro tra* 
to sea siempie ca'ndido y res- 
petuoso , truncando las demos- 
liaciones iniitiles , que no son 
convenientes a nuestro estado. 

27 El discurso de im ecle- 
sia'stico debe ser grave, raodes- 
to, y sin aquella viciosa afec- 
tacion que ordinariamentc de- 
prava las conveisaciones de los 
lioinbres del siglo. 
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a8 La prudcncia es una vir- 
lud ahsolutamcnte iieccsaria , 
j)ara sabcrsc acomodar al esta- 
do y disposicion de cada uno , 
para tencr cl miramiento qite 
cs debido en obras y palabras, 
y i>aia evitar todo lo que piic- 
(la ser perjudicial al prdgimo, 
c) racnos confoime a la caridad 
y a la composlura eclesiaslica. 

29 Es acto pi-opio de la 
prudcncia cl regular las pala¬ 
bras y las accioncs : la prudcn¬ 
cia liace bablar con la dcbida 
circimspcccion , y con las cir- 
cunstancias requisites de tiem- 
po, lugar y materia. Aparta 
de las convcrsacioncs que son 
contra Dios d contia el prdgi-- 
gimo , y de las que dirigen a 
la alabanza propia, d a otro fin 
no bueno. Hace obrar con ad- 
vcrtencia y con recta intencion, 
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(le raodo (fuc el prudentc so gii- 
liicma cii la conforinidad , cn 
el ticmpo, por cl fin giic dche, 
ol dial DO es otro quo Oios. Nos 
facilita los nicdios mas conve- 
iiiciites , y nos gnia por el ca- 
mino mas dcrcclio , y mas sc- 
guio para conseguir nueslro ul¬ 
timo fin. 

30 La vcrdadcra y crislia- 

iM prudcncia nos di.spone a rpie 
sin el nienor icnior de poder 
errar sujelcmos nuestro cnten- 
dimiento a las ma.aimas del 
Evaiigelio, y nos ensena a juzgar 
de las cosas del muudo, como 
las juzgaba el mismo Jcsucristo, 
y a liablar y obrar de la manc- 
ra f[ue su Divina Mageslad ha- 
blaba y obraba. » 

31 La sanla prudcncia, quo 
Jesucristo nos dejo' rccomcnda- 
da en cl Erangelio, es la que 
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proponit'ndonos un fin todo di- 
vino, nos instruye ignalmentc en 
el modo de aln-axar los medios 
nroporcionados a cd ; los cualcs 
piicdcn clcgirse dc dos raati«- 
ras , d con sola la luz dc la ra- 
•/.on , la cual cs dtibil y flaca 
las mas vcccs, d con la de Ja 
ft- , y dc las verdadcs fjuc 
Cristi) nueslro Seuor nos lia en- 
.scnado, las cuales son iufaliblcs. 

S E TI E M B R E. 


I La prudencia dc la car- 
iic y del siglo cs la que no 
licne otro objelo que lo tcmjio- 
ral , y tal vez lo injusto ; y no 
sc sii vc sino es de medios lui- 
manos y muy faliblcs. 

a No hay cosa en el m un¬ 
do mas conli'ai'ia al biicn exito 
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de los negocios, qiic la prcci- 
pilacinn ; al paso quc la lenti- 
tud suele mas Lien condiicir a 
la iitilidad , quc al perjiiicio. 

3 Un consejo dado con po- 
ca reflexion , y no considerado 
eon madurez, cs de lemcr quc 
nazea mas del projiio espirilu , 
quc del de Dios. 

4 Vivamos abatidos y alc- 
gremo'nos dc sci- pobres , por- 
que de olro modo no .seremos 
verdadems dLscipulos dc Cri.s- 
to , cl coal dice : Beali pau- 
pures, qiionUtm ipsoriim est 
: ,’i^iiftin Ccvlonim. 

5 Dios nos liacc iina gracia 
c.special , privaiulonos dc lodo 
lo que puede liaccmo^ dcsc- 
mejantes a nuestro Scfior Jesu- 
rrislo , qiiicn ni aim tuvo casa 
jiropia. Acaso nosotms pndre'- 
mos liallarnos on un estado mas 
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vcnUjoso, y agradablc a Dios, 
qiie aqiiel eti que su Divina 
Magestad ha sido servido colo- 
oamos? Contcnlc'monos pues dc 
mantenciTios pcrfectamente su- 
niisos asu cloma jirovidcncia, re- 
ronocidndonos indignos de oifu- 
par emplco nirjor , aun el mis- 
mo qiie tenemos. 

6 La jwbrcza voluntaria y 
cfccliva nos liacc recurrir _y 
ronvertirnos a Dios, al paso que 
la abundancia inucbas vcccs es 
ocasion de que le olvidemos. 

- Ningun lionibre puede ser 
mas rico, qiie ciiando es scmc- 
jr-ite a Jcsucristo. 

8 Cuando mas pobres so- 
mos , mas dcbemos confiar on 
la divina providencia, a la cual 
debemos cptregarnos absolula- 
mentc, asi por lo quo mira a 
bicncs espiiitualcs, como a tem- 
poralcs. 
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g Dicliosos nosotros, cuan- 
do cl ScMor se complace de po- 
nernos cn cstado de podcr Iioti- 
var su pobrcza con la nncstra; 
porquc entdnces nos liallanios 
constiluidos cn una yenturosa 
precision dc cstar continiiamcn- 
te pendientes dc sn divina pro- 
vidciicia ; tenemos Icigar dc re- 
enrrir a meniido a sn bondad, 
de compadcccrnos de las miso- 
rias dc los pobres , y dc prac¬ 
tical- rciterados actos de pacien- 
cia , de liuinildad , de morlili- 
cacion , y dc resignacion a la 
voluntad divina. 

10 I’or cuantos bicncs tie- 
ne cl mundo, no sc debe ja¬ 
mas baccr cosa conlta Dios <! 
contra la conciencia. 

11 No basta que los ecle- 
siasticos scan e.vcelcntcs cn cas- 
tidad, siiio que deben aconipa- 
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nai esla virlud con tal tenior y 
niiramicnto, que ni cl mas ngi- 
do censor de vidas agcnas pue- 
da conccbir la mas minima sos- 
])eclia de sus costumbres. 

la No debenomitir diligen- 
<ria alguna por extraordinaria 
que sea, absteniendose si lucre 
mencster basta de obras santas 
I V buenas, como visitar enfcr- 
mos y otras semcjantes, en ca- 

so de considerarseasiconvenien- 

le para cvitar uu mal Ian grande. 

13 Los principalcs remcdios 
contra las tcntaciones scnsuales 
son; en primer lugar, la conti- 
nua oracion aconipanadademu- 
clia mortificacion en comida y 
bcbida; en scgundo, la no inter- 
rumpida ocupacion de cosas to- 
cantes a la vocacion propia; en 
tcrcero, la sincere comuoicacion 
con cl director espiritual: en 
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cuarto, la confianza filial pues- 
ta cn la asistcncia dirina, y eii 
la muy poderosa intercesion de 
la Sanlisima Virgcn. Pero todos 
los mcdios son ineficaces e iim- 
tiles, micntras con todo conato 
no sc piocura cuanto sea posi- 
lile dar de mano a las ocasiones 
asi pro'xinias, como remotas. 

14 Quien sc halla constilui- 
do por voluntad divina en un 
geneio dc vida loable para el 
alivio del pidgirao, no debe as- 
pirar al cstado de otra mas re- 
tirada con el fin de apartar los 
pcligi'os y ascgurar mas la cas- 
lidad; respecto de que no pue- 
de darsc ocupacion mas apta, 
para librarse uno de las»tenta- 
ciones, que aquclla misma en 
quo Dios Ic ha pucsto; y cl que 
en tal siluacion no fucre caslo, 
mucbo menos lo sera en la otra. 
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15 Todo el bien de la cria- 
tura consiste en hacer la divi- 
na voluntad, y esla jamas se 
cumple mas bicn, quc cuaado se 
practicala obcdicncia. 

16 Por la obcdiencia consi- 
aue el hombre la aniquilacion 
del amor propio, y la yerdade- 
ra libertad que es propia de los 
hijos de Dios. 

17 El murraurar de las dis- 
posiciones de los superiores es 
una especie de apostasia interna; 
porque asi como e.i la esterna 
se incurre por dcjar cl habito y 
la religion, asi la interna no es 
otra cosa que apartarse del dic- 
tamcn, voluntad , y espiritu y 
corazon de los superiores por 
seguir uno sus ideas; lo cual es 
el mayor mal de cuantos pue- 
den acontcccr a una comunidad. 

18 La obcdicncia no se ve- 
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lifica solamente porque uno lia- 
ga de presente lo que le csla 
mandado, lino por tener una 
perfccta disposicion de hacer 
todo lo que en cualquiera oca- 
sion sc le pueda mandar. 

. 19 A mas de la gracia que 
se adqiiiere por la virtud de la 
obediencia, el Sefior se compla- 
ce en hacer la voluntad de aque- 
llos que por su amor sujctan la 
voluntad propia a la de los su- 
periorcs. 

20 Nuestra obediencia no 
tlebe reducirse a aquellos solos 
que tienen autoridad para man- 
darnos, sino que como nos acon- 
scja S. Pedro, debemos por el 
amor de Dios, hiimillarn* a lo- 
da humana criatura. 

21 Debemos considerar a 
los dcraas, como a superiores 
nuestros, y sujctarnos a ellos, 
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iique nos scan inferiores, an- 
ii'andonos con todo gcncro dc 


respeto y servitud. ,0 que cosa 
tan excelente seria csta, si plu- 
cuicra a Dios, que csta pracli- 
tica sc cstablcciera bicn enti-c 


nosoii-os; . , , , 

aa Como los miembros del 
cuerpo humano sc ayudan mu- 
tuamcnte, y se sufren los uiios 
a los otros por la conservacioti 
y bien de todo el cuerpo, del 
mismo raodo los individuos de 
una eomunidad deben imitar es- 
ta reciproca corresixindcncia. Los 
doctos, cuando'no media pcca- 
do d error, deben comportar 
las faltas de los ignorantes: los 
sabios y prudentcs las de los 
humildes yscncillos: non alia 
sapientes, sed hunulibus con- 
senlientes. . ' " ■ 

33 Poca difcrencia bay de 
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andar por un camino d por otro 
con tal que ambos guien a uii 
mismo parage, pero no es de 
poca importancia cl sujetar uno 
su propia voluntad a la del prd- 
gimo. 

24 No pucde liabcr virtud 
sdlida en una alma poscida de 
si misma, y armada a su pro¬ 
pia voluntad. 

26 Es mencster no tener de- 
masiadacondcscendencia,la cual 
muchas veces no se opone a lo 
main por no disgustar al prd- 
gimo. 

26 El contemporizar en las 

cosas roalas d peligrosas, no es 
virtud, sino dcsorden y pusila- 
nimidad. * 

27 Ni mas ni menos con- 
dcscendencia de la quc se re- 
quierc para que Dios no sea 
ofendido. 
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28 La morlificacion cs iic- 
rcsaria para adquirir la manse- 
dumbre, y para supcrar las di- 
licultadcs que se ofrecen ci. cl 
scrvicio de Dios. 

ag La racdida de nucstro 
adclantamicnto cn la vida cs- 
pirilual se dcbe regular por cl 
progrcso que uno hace eii la 
virtud de la mortificacion. 

3o ;Ay de aqucl que bus- 
ca sus gustos! jAy de aqucl que 
huye las cruccs! porque las cn- 
contrara tan pesadas que le 
oprimiran. 

OCTUBRE. 


1 Quien liace poco caso 
de las mortificaciones exterio- 
res, pretextando que las inte- 
riores son mas perfectas, de- 
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muestra claranicnte quenoesen 
tiingun niodo mortificado ni in¬ 
terior ni cxteriormcnte. 

2 Pocos sacerdoles dados i 
la mortilicacion sirven de mas 
quo muclios entregados a la dc- 
licadcza y a sus propias como- 
didadcs. 

3 Aqucllos quc por dcnia- 
siado tenior de incomodarse o' 
de padccer liuycn de la fa- 
tiga, temicndola jwr dauosa a la 
salnd corporal, siguen la pru- 
dcncia de la came, son hom- 
Lres de poco y sensuales. 

4 La raortificacion de la 
gula es el a. b. c. de la vida 
espiritual;y quien no sabe re- 
I'renar este vicio, inenos*podra 
veiicer otros qne son mas difi- 
ciles de superarse. 

5 Qnieti sc dcja gobernar y 
dominar de la parle inferior y 
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scnsitiva, no mcrecc scr lenido 
nor homlire, sino por animal. 

6 La vida de un operano 
cvangelico ticne por fundamen- 
10 la ncgacion dc si mismo, y la 
imitacion de la de Jcsucristn, 
y de los Apdslolcs. 

7 Sicmprc que nos aconlR- 

cen cosas no espcradas, scan 
aflicciones d consuclosespiritua- 
Ics d corporates, dcbcn ser de 
nosotros rccibidas con igualdad 
dc animo, considerando que to- 
do nos vicnc dc la mano de 
Dios. . 

8 El dcmasiado trato nm 
los parienlcs disrainuyc el con- 
ccpto, y nadie cs tenido en sn 
patria por profeta. 

9 Crislo nuestro Senor, a 
lino qiie babia ya empezado a 
scgiiirle, no Ic quicrc permilir 
qnc vaya a entcrrar a su pro- 
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pio padre, y cxcluyc del niime- 
10 de sus discipulos a cualffuie- 
ra ffue no deja padre y madre 
y a si misrao. 

lo Losdesconsuelos son las 

jirendas mas seguras del divino 

n Es diclioso y agradalilc 
a su divina magestad el cstado 
de aquel que padece por su 
amor, snpuesto que Jcsiicristo 
quisocoronar las acciones heiui- 
cas de su santisima vida con un 
cxceso de jicnas, que le ocasio- 
naron la miicrle. 

12 Con el padecer nos lia- 
cemos semcjantesal liijo do Dios, 
el dial por salvarnos quiso sii- 
frir tanlos traliajos hasta jnorir 
jior iiosoU’os, y con su ejemjiio 
JiDS enseiid, cuanto con la to- 
lerancia de ellos podemos glo- 
rificar a Dios, y santificarnos. 
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13 Suelc Dios probar a sus 
sicrvos, y castigar a los que 
bicn quicrc : qiiem diligit Do- 
minus casligal. 

14 Una dc las prucbas mas 
ciertas quc bay para conocer 
los soberanos designios dc Dios, 
a favor dc una criatnra , cs 
cuando Ic cnvia pcnas sobrc pe- 
nas, y afliccioncs sobrc adiccio- 
ncs. 

15 La vcrdadcra ocasion de 
ronoccr cl aprovcchamienln es- 
pii'itual dc una alma, cs cuan¬ 
do padccc tribulacioncs y icii- 
lacioncs. 

16 Un solo dia de tribtila- 
cion, puede ocasionar mas me- 
rito quc muchos de tranquili- 
dad. 

17 Una alma quc estasiem- 
])i-c tranquila , cs como cl agua 
mucrla , quc se corrompe y 
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hueic mal ; a diferencia dc! al¬ 
ma egricilada en tcntacioiies, 
qiic cs Como agiia corriente,lim- 
pia y dulce. 

18 Dios nos cnvia afliccio- 
nes y j)enas paraqiie nos cger- 
cilemos en la paciencia, y pai a 
ensenai nos la compasion quo de- 
bcmos tenor dc los trabajos del 
pidgimo. 

19 No es tan raalo tenor al 
domonio a cuestas , conio vivir 
sin cni7,, porque cl cstar aco- 
metido del enemigo comun no 
pucdc pcrjudicar al alma ; pcro 
el no tener que sufrir liace qne 
no nos confornicmoscon Jesus pa- 
cientc , riiya conformidad es la 
verdadcra scfial dc nucst«a pre- 
dcstinacion. 

20 Si atendieramos a las 
tribnlaciones con reflexion cris- 
tiana, y sc desvanecieran denucs- 
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Iro espirilu todas las nieblas i!e 
las maximas del numdo, las cua- 
les oponit'iidose a los resplando- 
rcs de la fe, no Ics dejan penc- 
trar Itasta lo interior del alma, 
nos tciulrianios por dicliosos de 
ser calumniados y reputados no 
solo jwr homhres iniitiles y su- 
pcrlliios, sino por malvados y 
viciosos. 

21 Las calumnias y perse- 
cucioncs son favorcs especiales, 
(juc liace Dios a fjiiien le sirve 
lielmenle, siendo eslos los mc- 
dios de quo sc vale su sabidu- 
ria soberana para aumentar la 
sanlidad de las almas , y para 
apartarlas de todo lo qiie pueda 
scrvirlcs de impedimento para 
unirse con su divina magestad 
pcrfcclamcntc. 

2 2 En oclirrencia de calum¬ 
nias y dc injurias es menester 
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liacer frenle al contraticmpo , y 
no Icmer a fin dc juslificarse, si- 
no abrazar la confusion, tolcrar 
toda adversidad con paciencia y 
longaniinidad dejarliacera Dios, 
y aguardar con confianza la bo¬ 
ra de que nucstro Sefior obre. 

23 Debcmos alcgrarnos de 
quo Dios nos tenga por dignos 
dc padeccr , y supuesto que sc 
toman las mcdicinas por amar- 
gas que scan a efccto de rccupe- 
rary conscrvar la salud del cuer- 
po, razonsera queabraccniosvo- 
luntariamcnte los trabajos, bien 
que rcpugnantesa la naturalcza, 
como remcdios cficaces , de que 
sc sirve el Scnor para curar una 
alma, o' para conducirla i ma¬ 
yor perfeccion. 

24 Se ba de tcnerpor dcs- 
gracia grande de las casas d 
personas parliciilares cl vivir 
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ron tranquilidad , succdcr todas 
las cosas a inodida del dcseo , y 
no tencr que sufrir por cl amor 
dc Dios. 

25 For todas partesliay tra- 
hajos, y basta que sc hallen dos 
hombrcs juntos paraquc cl uno 
cause al otro motivo de egcrci- 
tarsc cn la paciencia ; y aun 
cuando uno cstuviese solo, no le 
faltaria causa dc incoraodarse a 
si misino, y tcndria cn si pro- 
pio motivo dc egercitar csla vir- 
tud : cn tanto cs cicrto , que 
nucstra vida miserable csla lle- 
na de penas. 

26 El trabajo que sc He- 
va con pacicncia , cuando se da 
j)rincipio a alguna buctia obra, 
alcaiixa del ciclo las gracias que 
son ncccsarias para concluirla. 

27 Bicnaventurados nriso- 
lios, si conscgiiimos la gracia de 
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coiiocer cl -prccioso tesoro que 
incluycn las enfcrmcclacles. 

38 Lascnfermcclades liaccn 
bucnas las almas, sirven de me¬ 
dio eficaz para adqiiirir virtud 
al que no la liene, y franqucan 
al ecifcrmo un campo dilatado 
para jiraclicar la fc', la esperan- 
za, la rcsignacion a la voluntad 
del Scfior, el amor a su divina 
magcstad , y todas las demas 
virtudcs. 

39 Las enfermcdades haceii 
conocer , que la sulud no vale 
tanlo , como uno mismo. 

3o El cstado en que jione 
a uno la enfcrmedad , cs jiesa- I 
roso y casi insoportablc a la 
naturalcza, y es nada mcqos que 
uno de los mcdios mas podcro- 
sos de que Dios se vale para rc- 
ducirnos a nuestro dcber , para 
libcrtarnos de cualquicra mala 
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inclinacion , y para infundimos 
sus dones y gracias. 

3i La mucrtc , !a vida , la 
salud , la enfermcdad, todo vie- 
ne por disposicioa dc la divina 
provideiicia. 

NOVIEMBRE. 

I Ct ran culpa cometen Ids 
<{ ue llevan con impaciencia s».s 
(’iiferraedades. 

a Las enfermedadcs no son 
males de que debemos huir, 
sino medios proprisimos para san- 
tificar nuesUas almas; y el que- 
rcr ir contra ellas, cuando Dios 
nos las envia , no es otra cosa 
que alejarnos de nuestro bien. 

3 En las enfermedades se 
debe usar dc los remedios' que 
tienen virlud para sanarlas, dan- 
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do en esto honor a aquel Sefior 
quc ha eriado las plantas, j las 
ha ordenado para este fin : pe- 
ro cl tenersc deraasiado afecto, 
y el entregarse con exceso a la 
delicadcza por cualquier malc- 
cito de no nada , es de lo quc 
nos dchemos guardar. 

4 Hemos dc fijar la mira 
no menos en el bien del pro'gi- 
rao , ^e en cl nucstro, tcnicn- 
do cuidado de proccder recta y 
lealmcnte para con todos. 

5 Es cosa puesta en razon 
el que se haga justicia aca en la 
tierra para salisfaccr con clla de 
algun modo £ la divina, a fin de 
que siendo en csle tiempo de 
miscricordia castigados left que 
ticnen culpa , no experimenten 
en la otra vida el rigor de la 
vengadora mano de Dios. 

6 El reconocimiento que se 



Noviembre. tio 
debc tenej de los bcneficios 
rccibidos , es ano de los medios 
mas eficaccs para impetiar otros 
en adclanle. 

7 Por la parte mas corta sc 
debe eraplear tanto ticmpo cn 
dar gracias a la bondad divina 
por los beneficios rccibidos, cuan- 
to sc ba empleado en implorar- 
los. 

8 Siemprc hemos d« cstar 
prontos para socorrer a iiuestros 
bieiibechorcs en sus ncccsidades, 
teniendo ix)r forluna propia el 
empobrcccr por sacar dc traba- 
jos a los (jue nos ban favorcci- 
do; con el scguro de que cn sc- 
mejantcs casos la misma divina 
bondad , se complacera de scr 
nucstra bienbecliora , j de que 
bacie'ndolo asi, jamas nos fallara 
cosa alguna. 

9 La modestia exterior j 
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el bucn egempio es un tacilo ser¬ 
mon muy penetrante. Viene a 
ser coino caractcr y difercn- 
cia especidca de los vcrdadeios 
sicrvos de Dios , por la cual se 
distingucii de los homlires seii- 
suales , y por cuyo medio, de- 
rivandose de la gracia interior, 
obra insensiblemente en las al¬ 
mas , que la cociservan , efectos 
luaravillosos. 

10 El recogimiento y el 
silencio son absolutamente nece- 
sarios para los que hacen profe- 
sion de ayudar espiritualmente 
al prdgimo. 

11 El interior recogimiento 
preserva de la diragacion dees- 
piritu, y de la cual se* sigue 
tibieza y desfallecimiento en 
los que tienen obligacion de en- 
fervorizar a los demas en el san- 
to temor de Dios. 
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13 Una alma que se sicnte 
inovida por divina inspiracion, 
cs capaz de liacer cosas extraor- 
(linarias. 

13 No puede llamarseobra 
Humana la que ningun hombre 
jamas lia imaginado. 

14 Es cosa muy ardua la 
reforma de eclesiasticos de ma¬ 
la vida, cuandose ban cndure- 
cido en los vicios. 

15 Elrcino de Dios es paz, 
y en quien vive eu paz, reina 
el Espiritu Santo. 

16 Cuando Dios da luz y 
aiixilio para proceder contra al- 
guna inclinacion , y para cum-, 
plir aquello que a su divina 
magcstad es mas agradable, da 
tambien virtud y fuerza para 
ponerlo en egecucion. 

17 Cuando Dios destituye a 
uno defuerzas corporales, es se- 
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rial de que se sirve de utros ins- 
trumentus para efcctuar sus de¬ 
sign ios. 

18 La Ironra es cosa verda- 
deramente vana, cuando no es- 
ta fundada sobre la vcrdad, y 
cuando sc funda en ella no hay 
pcligro de que se pierda. 

19 Nadie debe introducirsc 
por Si en las dignidades ecle- 
siasticas, y parlicularmente en 
las prelacias; asi para imitar al 
hijo de Dios, cl cualsiendo Sa- 
cerdote clcrno no por eso vino 
por si a cgcrcitar tal ministerio, 
sino que aguardd a que el Pa¬ 
dre se lo mandase; como por se- 
guir la institucion de la Iglesia, 
que no permite semejdhte in- 
troduccion. 

20 El no introducirsc por 
diligencia propia, ni por medios 
humanos en los empleos ecle- 
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siasticos,es una cierta sefial de 
vocacion a ellos. 

ai Quien no se introduce 
por si misnio cn las prelacies, 
sino que aguarda a que Dios le 
llarae a ellas, alcanza de su di¬ 
vine magestad las especiales 
gracias que van ancjas a una 
legitima vocacion, con las que 
produce frutos de una vida 
apostdlica, y dignos de la eter- 
nidad, bajo el scguro de no ex¬ 
perimenter a la bora de la 
muerte remordimiento de con- 
cicncia de haberse por voluntad 
propia ccliado sobre si el peso 
de una diocesi, que entonces 
parcce insoportable. 

2 3 La gracia de la perse- 
vcrancia cs la mas importante 
de todas, y la que sirve de co¬ 
rona a las demas gracias. 

23 La muerte quo nos ha- 
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lla apercibidos con las armas cn 
la mano acia el divino serricio, 
cs la mas gloriosa y digna de 
nueslros deseos. 

34 Es menester alentar a los 
j pecadores; y el espirilu infer¬ 
nal es quiet! ordinariameiite se 
vale de la severidad y asperc- 
7,a de algunos para mas contur- 
bar las almas. 

a5 El fin unico del superior | 
debe ser el honor de Dios, y la 
santificacion de las almas; y es- 
lo deningun raodosepuede con- 
seguir raejor , que con la bu- 
mildad y benevolencia. 

s6 El cargo de un superior 
no debe tener otra mira, que la 
de servir a Dios, sm aspirar a 
la mas minima satisfaccion de 
los hombres, viviendo con la 
seguridad de haberla de recibir 
de Dios copiosamcnte. 
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37 El superior debe em- 
■plear su principal cuidado en 
tener por medio de la oracion, 
una inccsantc coraunicacion con 
Jcsucristo. Este es un libro, en 
el cual hallara todas las instruc- 
ciones, que pueden serle ncce- 

a8 En sus dudas debe re- 
currir a Dios, por medio de la 
oracion, no solo por lo que rai- 
ra a casos parliculares de poco 
gusto, sino tambien para apreo- 
der inmediatamenle de Dios, lo 
que ticnc dc enseuar a los de- 
mas, a imiiacion de Moiscsj que 
no anunciaba al pueblo sino las 
cosas que liabia antes oido del 
Sefior: Hac dicit Dominus. 

ag Debe a mas de esto re- 
currir a la oracion para conser- 
Tar su alma en el santo teraor 
y amor a Dios, porque no po- 
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cas veces sucedc perderse aqne- 
llos que cuidan de salvar a 
otros, siendocierto, que alguno 
tal vci obra bien cuando solo 
cuida de si, el cual aplicado 
dcspues a la direceion de las al¬ 
mas se olvida de si raisnio. Saul 
fue juzgado digno de ser Rey; 
porque vivia bien eu casa de su 
padre, pero pueslo cn el troiio 
Real cayd miserablcmenle de la 
gracia de Dios. San Pablo cas- 
tigaba su cuerpo, porcjue te- 
mia no fuese que despues de 
haber predicado a olros, y nio^ 
trandoles el camino de la saK 
vacion.viniese a quedar repvo- 
bo: con que para no incurrir en 
tal desveotura, es menesker que 
hos unainos inseparablemenie 
e6n Jesucrislo por raedm de la 
oracion. . , 

5o Para subvenir a las ne- 
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ecsidades dc los quc tiene bajo 
de su gobierno, de que otro me¬ 
dio sc podra valer, sino es de 
la oracion? Creame que hara 
mas por cste medio , que por 
ningun otro. Jesucristo , que 
es el linico a quicu dcbe imitar, 
no se contento con cmplear por 
nucstro bien sus sermones, siis 
fatigas, sus ayunos, su sangre y 
su misraa vida, siiio que a to- 
do csto agrego' la oracion, no 
por necesidad que de ells tuvie- 
se, sino para cnsciiar a los su- 
periores a hacer lo misrao, tan- 
to por si, conio por aqucllos a 
quienes con su egemplo deben 
guiar a la gloria. 

DICIEMBRE. 

I Debe desnudarse de si 
mismo para vestirse de Jeso- 
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cristo , porque las causas or- 
diiiaiiamcnte produccn efcctos 
coiiformc a su naluralcza; por 
lo ciial, si el que ticne a sii car- 
cuidado de almas, y obliga¬ 
tion de instruirlas en cl insti- 
tiito y modo de vivir, esla ani- 
luado unicamentc del humano 
tspiiilu, que podran cllas hacer 
siiio imbuirse del mismo espiri- 
I y aprender de cl la aparien- 
cia V no la solidez de la yir- 
ludV A1 contrario, si estuvicrc 
lleiio de Dios, y fundado cn las 
iiiasimas de Jesucristo , sus i 
palabias scran cficaces, y sus 
obras cgercilacioncs poderosas a 
la virliid. Para llcgar a csle grar I 
do de perfeccion, es jncnesler 
,,uc el mismo Senor inrprima en 
dl su caracter y lo llene de su 
Mpirilu; porque asi como los 
iil>Qlc$ silvestres,cuandose cn- 
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gerlan, producen frutos dc 1» 
naluialc7.a del engerlo, asi no- 
sotros niiseiables criaturas, aiiii- 
(jue no seamos mas rjiie came, 
hciio y espinas, con todo coniu- 
niedndonos cl liijo dc Dios^ >11 
espiritu, y estando unidos a el 
como el sarraiento a la viiia, 
liaccmos lo que su divina ina- 
geslad, esto es liaccmos ohras 
divinas! y a imilacion dc S. Pa- 
LIo, que sc liallaba lleno de cs- 
te espiritu , somos Padres cn 
Dios, de aqucllos que dirigimos- 
a El superior esta cn lugar 
de Jcsucrislo: y de cste mo- 
do a imiucion suya debe scr luz 
que rcsplandezca y acalore. 

3 Asi como las causas su- 
periores induyen cn las inferio- 
rcs, V. g. los Angeles dc supe¬ 
rior gerarquia en los dc infe¬ 
rior, asi tambien el superior de- 
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Le purificar, iluminar y unir 
a Dios las almas que tiene a su 
cuidado. 

4 Del modo que los ciclos 
comunican a la tierra sus be- 
nignas influcncias, debe cl su¬ 
perior iiifundir en sus siibditos 
el espi'iitu ))rincipal de que ban 
de ser animados; por taiito cs 
necctario que cste lleno de gra- 
cia, de luz y de buenas obras, 
para liaccr participanles a sus 
siibdilos, a la manera que el 
sol va comunicando la plenilud 
de su luz. 

5 El superior no debe aco- 
bardarsc a vista de las dificul- 
tadcs que se le ofrezcaii, ni eii- 
trar en aprension si su goliicr- 
:io no agiada a todos: lo misino 
le sucedid a Cristo nucstro Sc- 
nor. jO cuantos huvo, y cuantos 
bay auu al prcsentc, que no 
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aprobaron, ni aprucban hoy cn 
dia sus acciones! 

6 Guide el superior de no 
qucrer parecer, 6 superior 6 
senor dc sus siihditos, siendo 
maxima errada cl diclio de que 
para gobernar bicn y mantcner 
uno su autoridad, debc haccr- 
se conocer por superior. Jcsu- 
cristo nos ha enscnado lo con- 
trario con sus egemplos y con 
.su doclrina,espicsando que no 
habia venido al mundo para 
mandar, sino para scrvir, y que 
dcbe ser de todos cl que quie- 
ra ser superior. Para conformar- 
.se con esta senlcncia, dcbe por- 
tarsc con aquellos cuyo cuida- 
do esta a su cargo, corao uno 
de cllos, quasi units ex illis, 
haciendo visible por sus obras 
y ]x)r sus palabras, que no ha 
entrado a egercliar su empleo, pa- 
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ra ser sefior sino para scryir. 

7 Aquellos snpcriores expe- 
rimentan dificultadcs grandes en 
su gobierno, que quicren que 
nadie se les oponga, que todo 
suceda a mcdida de su antojo, 
que se les obedczca sin la me- 
nor replica ni tardanza de que 
a modo de decir se les tribute 
adoracion. Pero eslo no aconte- 
ce a los que aman las adyersi- 
dades y los desprecios, que se 
consideran como sicrvos de los 
dema's, y que gobicrnan tenien- 
do siempre fijos los ojos del al¬ 
ma en scguirel egempro deJe- 
sucristo , quien tolcraba con 
mansedumbre la rusticidad, la 
envidia, la poca fe, y otroS de- 
fectos do sus discipulos. 

8 Dcbe a un superior serle 
grato el ser avisado de sus fal- 
tas, porque en su empleo es da- 



Diciemhre. 129 
ble que las comcta, no solo co- 
rao supfirior , sino corao crU- 

9 Los cmplfos de superior 
ticncn sus espiiias, como lodns 
los dcmas cslados, y los .supc- 
riores que descan cuniplir con 
su obligacion dc jralabra y de 
obra, dcben sufrir niucho. 

10 Ha de cuidar ingenio.'a- 
mcnlc cl siipei'ior dc prcvtiiir 
con santa induslria los abiisos 
y dcsdrdcnes que pueden iii- 
troducirse; siciido cosa masfa- 
cil cl impedirlos al piincipio, 
que remcdiarlos despucs de lia- 
ber lieclio algun progreso. 

11 Entre lodas las cosas, 
que sou capaccs dc baccr des- 
caecer las comunidadcs dc tii 
buen scr, no bay otra mas pe- 
ligrosa, que cl ser gobernadas 
por sujperiorcs dcuiasiadamenle 
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Llatulos, y q^uc dcscan conipla- 
ccr con fin dc ser araados. 

12 Asi conio los desgracia- 
dos succsos de una gucrra, or- 
ditiariameiUcscatrihuyen al Ge¬ 
neral del cgercilo, en la mi.sma 
oonformidad los defectos dc una 
coinunidad, jior lo regular pro- 
vicnen de las faltas del superior, 
y al conlrario el liicn cstar dc 
ios individuos dcjiende dc la 
buena couducta del gefe, y to- 
do cl liicn dc una coniunidad 
del buen gobieruo de los supc- 
riores. 

i3 La auloridad dc Dios, 
(jue reside cn los superiores no 
se minora jior lomar consejo en 
las ocurrcncias, aun dc lo» in- 
feriorcs; antes bicn la buena ar- 
iiionia que dc ahi rcsulta la lia- 
ce mas digna dc amor y de 
veneracion, y Dios bendice las 
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(letcrminacioncs quc schacen dc 
csta mancra. 

14 Las rpsoluciones quc se 
toman con madurez dc consrin 
y con dictamcn de otros, son 
tan agradabics a sii divina nia- 
gcstad , quc sc dcbc rccliazar 
corao tcntacion todo lo quc a 
csta practica se opone: y cuaii- 
do sc poiic en cgcciicion im ne- 
gocio cicspues de liaber sido en- 
comcndado a Dios, y consul- 
tado con otros, cs moiiestcralir- 
marse cn lo quc sc lia einpreii- 
dido, y aunquc nucstro Seuor 
no nos lo iinputaia a cul(ta cn 
caso dc liabrrsc licclio la <liH~ 
gcncia posible para vcnir eii co- 
iiocimienlo de su santisiina to- 
luntad. 

i5 Debe procurarcl sujre- 
rior por medio del agrado y de 
la suavidad que sea llevadeio 
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cl yugo de la obediencia, j jior 
csto Tos modos dc quc lia de 
usar no ban de scr iniperiosos 
y asperos , sino atcntos y amo- 
rosos. 

16 Debc scrconslanie, pero 
no duro el superior; debe evi- 
tar cierto gc'iiero de duizura in- 
sipida, quc no conduce a nada, 
y iratar a cada uno con afabili- 
dad y ateiicion, usandu siempre 
dc ruegos y razones blandas, y 
jamas dc palabras agrias e im- 
periosas. 

17 Acuerdcse el superior, 
quc no hay cosa mas a propdsi- 
lo para ganar los corazoncs, que 
cl luodo dc obrar humilde y 

18 Dcbe profesar una sin¬ 
gular y cordial ternura de afec- 
to paterno con sus siibditos , y 
rccibirlus con laics demostracio- 
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Ties de amor , que cada uno de 
por si pucda conoccr la fiat To- 
lunlad que le tienc. 

19 Debc cl superior pospo- 
ner cualquiera ntra ocupacion, 
poroir a sus suhclitos, y darlcs 
ticmpo de que nianifiestca lo 
quo quiereii , aunquc sea a cos¬ 
ta do incoraodarse. 

ao Los del)C acogcr con 
semblante apacible , y usar con 
cllos de idriuinos de bcnevolen- 
da y afccto jialcrno , cspccial- 
mcnte en oirlos, con lanla inan- 
sedumbre , cuanlas voces a el 
rccurran, que no mucslre jamas 
la mcnor sci'ial de disguslo, aun- 
qiie sc balle ocupado en asun- 
tos de la mayor iinportancia y 
urgencia. 

ai Dcbe ser todo para to- 
dos con el fin de gaiiar a toJos 
para Jesucristo , acouiodaudo- 
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sc in^cniosamcntc al humor y 
tiisposicioii de cada uno. 

fl2 Dchera alguna vc7, el su¬ 
perior deponer la scriedad , y 
gravedad de superior,sirvie'ndo- 
se de algunos asuntos joviales 
para alenlar a los pusila'nimcs. 

23 Esle amor debe irsc 
acumpatiado de estimaeion y 
respeto, cnnsidcrando murho la 
virtud que en ellos sc halla, 
atribuyendo cuanto sea pnsibic 
sus obras a buen fin, y iiablan- 
do de sus personas en tales ter- 
niinos, que lodos vengan en co- 
nocimienlo del buen conccplo 
en que los ticne. 

24 Cuando sc vicrc preoi- 
sado a manifestar los dcfccinsdc 
alguno , debe al mismo liempo 
rcfeiir las virtudes , y buenas 
propiedades de tal sugeto, a tin 
de que no se minorc en quien 
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le 03 erc, la biinia opinion que 
liul)icic conccbiilo. 

aS El superior dcbc compa- 
deccrse y disimiilar bucnamcn- 
tc las faltas quc Iiasta en asun- 
tos de la mayor coiisidcracioii 
comctcn los silbditos, d porol- 
rido d por imbolicidad liumana; 
icnicndo prcscnte qiie Dios per- 
niile scmejanlcs dcfcctos para 
liumillar a unos , y dar a olros 
ocasion de merrcer , d por al- 
gun otro cualquier rcspeto de 
mayor imporlancia , que aque- 
11a obra que dcbieran liabcr 
practicado. 

a6 Cuando los silbditos co- 
mcticren algunas culpas contra cl 
superior, debe este enlonccs go- 
bernarse conmuclia mnderacion, 
rcspccto de qiictcniendo f-lobli- 
gacion de scr mas sufrido que 
los olros, cs mcncster que se 
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compadczca dc los que son ni»s 
flacos , y quc dc ticmpo dc que 
se rcconozcan. 

37 Debe a licmpo oportuno 
corregir a los que abusan dc su 
tolerancia , pcru con tal suavi- 
dad, que no se advicrta cn quicn 
cori'ige la mas Icve pasion, sino 
puro zelo de la cnmicnda del 
culpado , y del bicn comun. 

s8 Una persona por Dios al 
bicn de los dema's no debe tencr 
inenos consuclo cn darlcs alguu 
alivio, quc cl que liene un buen 
padre , cuando remedia las nc- 
cesidades de sus bijos. 

sg Debe usar de toda dili- 
gcncia con los que padecen pe- 
nas interiores , y son mol^sta- 
dos dc tentaciones, a fin de a^’u- 
darlos y preservarlos; y si 
balla de parte dc cllos alguna 
dureza , ba de procuiar ven- 
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rerl* eon modes suaves y snmi - 

3o Debegobernarse con sin¬ 
gular agrado con las personas 
escrupulosas , disimulando sus 
flaquezas y oyandolas con su- 
frimicnlo. 

5 j Lo mismo debc practi- 
ear con los ge'nios dificiles y dc- 
licados, a los cualcs se les debc 
ayudar con particular blandura; 
siendo su flaqueza de espiritu 
mas digna de compasion , de la 
que lo son las enferitiedades cor- 
porales. 
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ORACION 

EN HONOR DEL SANTO, 
la cual se ha de decir des¬ 
pues de leido el punto se- 
iialado para cada dia. 


Con la mayor coiiflanza de 
mi espiritu comparezco delante 
do VOS o' glorioso San Vicente 
de Paul, y me encomicndo del 
todo a vucstra proteccion cn la 
divina presencia. Y conio podre 
recclar de no scr oido benigna- 
mente de vos, y atcndido con 
igual cficacia? Micnlras viviste 
aca cn el mundo, no liuvo quien 
tc hallasc necesitado de viftstro 
auxilioj y dejase de scr socorri- 
do por la vigilancia de viicstro 
espiritu , y por la caridad de 
vuestro corazon. Todo seio, to- 



do ^'ncro dc personas, todadis- 
tincion de grades, toda ncccsi- 
dad de alma y cuerpo expe- 
I'iracntd copiososcfcclos de vues- 
tra bencficcncia. No luibo nacio- 
ncs, provincias y rcinos tan 
dilatados cn sus confines, qiie no 
los excediese cl cuidado cn vos 
masgrande cn su rerdadcro bicn. 
En los parages donde cstuviste 
y por donde transitaste, a costa 
de vuestras apostulicas tareas, y 
maravillusas santas industrias, 
redugiste los extraviados al ca- 
inino recto de su salvacinn ; au- 
mentaste la jiicdad y religion 
cn los buenos; jircservaste en los 
inocentes su niaculado candor dc 
todo terreno contagio ; restau- 
raste en edificacion coiuiin de los 
cclcsiasticos cl espiritu conve- 
niente a su caracter; y sobre 
aquellas tierras que cran mas ' 
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miseras, y que cstaban poco raei- 
Bos que abandonadas, fue' vues- 
ti o mayor gusto el derramar mas 
abundantcmenle vucslros sudo- 
res , para hacerlas mas cultas y 
colmadas defruios dignosde vi- 
dactcrna. Y no contcntocon cra- 
plearoe vos solo cn la practica 
de tan cxcelentes obras, a cuan- 
tos olros atraiste tambien con 
vuestro cgemplo , Iiaciendo que 
se cousagraran a la gloria de 
Dios , y al bien cspirilual del 
pro'gimo ? Por lo que aun des- 
pucs de vuestra muerte prose- 
giiid en trabajar a tan alto fin 
por medio de ellos act en la 
tierra, al mismo tiempo que es- 
tais gozando de los eternos*des- 
cansos alia' en la gloria. Estas 
vucstras acciones , que os ban 
grange ado tan gloriosa recom- 
pensa, me sirven de eficaz im- 


pulso, para rccunir a vueslro 
patrocinio, y a suplicaros, como 
lo egccuto , os digncis intercsa- 
ros con igual afecto de vucstro 
coraznn para consegui rraelo que 
mas eoiiviniere a mi alma. Al- 
canzad a esta la imitacion de 
vuestras virludcs, y cl zelo mas 
fervoroso y constante de mirar 
por mi salvaciou, especialmen- 
te por medio de un amor seme- 
jantc al vuestro , que la aparte 
de todo afecto de vanidad y fal- 
sos bienes de este siglo , y que 
la mueva a poner todas sus com- 
placcncias en su Salvador Jesu- 
cristo, y on cl cumpliiniciito de su 
adorable voluntad. Recibiddama- 
bilisimo Santo estosmisruegos, y 
no permitais, quo entre los inu- 
merablcs que protegeis y aiu- 
parais de mil maneras , yo solo 
quede sin oblener el beneficio. 
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que de VOS imploro , y espero 
conseguir, y mas aliora que vues- 
tra caridad, nunca cansada de 
haccr bien a todos , no esla cn 
nada disminuida, antes bien 
inraensamenteperficionada en ese 

lugar de vueslra inmortal feli- 
cidad, a donde espero ir confia- 
<Io en vueslro patrocinio; <u>i 
sea. Amen. 
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